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Poussez la porte  
de la Galerie de Rohan !

Un lieu de découverte dédié à l’art contemporain, au cœur du quartier historique  
de Saint-Thomas, avec une équipe de médiation pour vous accueillir.

Entrée libre. Deux expositions par an. Été : juin à novembre. Hiver : décembre à mars.

Place Saint-Thomas - 02 56 31 28 15 - galerie.rohan@mairie-landerneau.fr 

@galeriederohan
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La Municipalité est heureuse 

de mettre à votre disposition 

la nouvelle édition du guide 

pratique. Cet outil vous permettra 

de trouver tous les renseignements 

utiles pour faciliter vos démarches au quotidien 

et vous faire découvrir les nombreuses 

activités sportives et culturelles proposées 

à Landerneau.

Avec plus de 250 associations sur son territoire, 

notre ville jouit d’un tissu associatif riche 

et varié. Cet élan associatif, généré par les 

compétences, la créativité et le savoir-faire 

des bénévoles, fait de Landerneau une ville 

dynamique, attractive et durable où il fait bon 

vivre en famille.  

Landerneau a l ’image d’une ville qui 

bouge, d’une ville vivante. En témoigne les 

nombreuses festivités et manifestations qui 

l’animent au fil de l’année :  

Nuit d’Hiver, les festival 

Kann Al Loar et Fête du Bruit, 

le Landerneau Bretagne Basket, 

la Corrida, les expositions au Fonds 

Hélène et Edouard Leclerc et à la Galerie de 

Rohan, les spectacles de l’Atelier Culturel et 

bien d’autres encore…

En complément de ce guide, je vous invite 

également à consulter notre site internet –

www.landerneau.bzh – et notre page Facebook 

- @landerneau.bzh – pour être informé en 

temps réel des animations concernant votre 

ville.

Je vous souhaite à toutes et à tous une très 

belle rentrée.

Gwénaëlle Dalis-Abgrall 
Adjointe déléguée à la Culture,  

à la Communication et à la vie associative
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10 ANS 
D’UNE GESTION 
PUBLIQUE DE L’EAU 
À LA POINTE 
du Finistère !

POINT D’ACCUEIL 
DE LANDERNEAU
20, allée du Bois Noir
Du lundi au vendredi 
de 8 h 30 à 12 h 15  
et de 13 h 15 à 17 h 30  
(sauf le lundi : 17 h)

PLUS D’INFOS : 02 29 00 78 78 (24h/24h en cas d’urgence)

AGENCE EN LIGNE 
Gestion du contrat 
Abonnement,  
résiliation,  
mensualisation,   
suivi des consommations...

eauduponant.fr

Societé P
ublique Locale

2022
2012

PROXIMITÉ  
ET PRISE  
EN COMPTE  
DE L’AUTRE

ESPRIT  
D’ENTREPRENDRE 
ET INNOVATION

COOPÉRATION  
ET SOLIDARITÉ

EXIGENCE ET 
RESPONSABILITÉ
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Guide pratique de Landerneau, Hôtel de Ville
CS 20 729 – 29207 Landerneau Cedex

Tél. : 02 98 85 43 00 
communication@mairie-landerneau.fr

www.landerneau.bzh

Direction de la publication : Patrick Leclerc assisté de Gwen Dalis-
Abgrall et Serge Le Roux • Secrétariat de rédaction : Service commu-
nication • Photos  : Service communication sauf indication contraire 
• Conception, réalisation et régie publicitaire  : Agence BERGAME 
Brest 02 98 46 05 17 • Graphiste : yann.champeau@gmail.com • Cré-
dit photos couverture : Nicolas Ollier (pont de nuit), Mathieu Le Gall 
(spectacle Biscornu).  • Impression : Cloître Imprimeur, Saint-Thonan •  
Distribution Adrexo Brest• Imprimé sur papier PEFC avec encres végé-
tales • Tirage : 9 700 exemplaires

Les informations qui figurent dans ce guide sont celles 
communiquées par les organismes et associations au 

mois de mai 2022. Elles peuvent changer dans le courant 
de l’année. Pour des informations actualisées, consultez  

les données en ligne sur www.landerneau.bzh
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O U V E R T U R E  6 J / 7  !

Du Mardi au Samedi 9h-13h et 16h-19h & le Dimanche 9h-12h30
3 Place Commandant l’Herminier LANDERNEAU - 09 87 37 64 00

Plateaux apéritifs (fromages et charcuteries) sur commande



Landerneau est une ville historique, dynamique, pleine de charme, alliant passé et modernité. Riche 
d’une histoire forgée autour du commerce du lin et de son fleuve, l’Elorn, la cité de la Lune se caractérise 
par la richesse de son patrimoine mais aussi par les rôles essentiels que tiennent la culture et le sport 
sur l’ensemble du territoire. Située aux portes de la métropole brestoise, Landerneau constitue le 
second pôle économique du Pays de Brest. Elle est la 4e ville du Finistère, avec 16 532 habitants,  
8 000 emplois, 725 entreprises implantées sur son territoire et près de 200 commerçants.

Landerneau

Carnaval 2022 - © DR



Landerneau se démarque par une offre culturelle rayonnante, s’inscrivant comme une destination dédiée 
à l’art contemporain à influence régionale et nationale. La ville se vit au gré des nombreuses animations 
qui ponctuent l’année : carnaval de la Lune étoilée, Berges en Fête, Kann Al Loar, Fête du Bruit, Nuit d’Hiver, 
expositions à la Galerie de Rohan et Fonds Hélène et Edouard Leclerc… Comme la culture, le sport occupe 
une place majeure. Environ 50 clubs et associations œuvrent pour proposer une offre sportive diversifiée 
et innovante, en faveur du sport pour tous. 

Commerces de proximité, entreprises, 
équipements de loisirs ,  structures 
éducatives, services de mobilité (bus et 
location de Vélo à Assistance Electrique) 
contribuent à offrir un cadre de vie de qualité 
dans une ville à taille humaine.  

Une ville  
attractive

La culture  
et le sport 
à l’honneur

 Berges en fête - © DR

Le bal Floc’h à l’occasion des 20 ans de la Médiathèque et des 
50 ans de la Maison de la Musique. ©DR





Le Secret du Bonheur  |  2 rue de l’Église, 29800 Landerneau  |  Tél : 02 98 43 65 30 
  lesecretdubonheurlanderneau  |    lesecretdubonheur29

Suivez l’avancée des travaux sur les réseaux sociaux. 
Rendez-vous en fin d’année pour découvrir ce bel endroit dédié au bien-être.

La carte des soins sera dévoilée dans les prochains mois avec une promesse : 

vous faire voyager !

>  1 espace JACUZZI,  SAUNA, HAMMAN 
à réserver entre copines, en couple, 
mère-fille...

>  3 salles de soins, massages, épilations
>  1 salle double pour les massages en duo
>  1 espace de mise en beauté maquillage 

et ongles
>  1 jardin détente
>  1 tisanerie avec  vue sur l’Élorn.

Marion & Sabine
De l’institut de beauté et SPA 

Le Secret du Bonheur

« C’est une jolie nouvelle que nous 
souhaitons vous partager. À l’étroit 

dans notre institut, nous avons décidé 
de déménager et d’ouvrir un nouvel 
espace - institut et spa - au 55 quai de 
Cornouaille. C’est en fin d’année, juste 
à temps pour Noël, que vous pourrez 
découvrir cet espace bien-être.

260m² pour prendre 
soin de vous !



Ville de Landerneau
Communauté d'agglomération 

Services publics

STUDIO OBJECTIF LUNE

72 RUE DE LA FONTAINE BLANCHE
29800 LANDERNEAU

02.98.80.69.32 / 06.81.33.54.09

www.o-lune.com

- Photos d’iden�té
- Mariage
- Laboratoire
- Reportage
- Studio 

Accompagnement des Familles
Conseil en Prévoyance Obsèques

Accès à Toutes les Chambres Funéraires

24 h./24 – 7 j./7
02 98 21 60 94

www.pfca.bzh

Nos Conseillers Funéraires 
à votre disposition 

27 rue de Saint Ernel
29800 Landerneau

Habilitation n°19-291-23

Kêr Landerne
Kumuniezh tolpad-kêrioù

Servijoù publik
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Kêr Landerne
Kumuniezh tolpad-kêrioù

Servijoù publik



SERVICES MUNICIPAUX
◗   Hôtel de ville 
2 rue de la Tour d’Auvergne – 02 98 85 43 00 
ti-ker-landerne@mairie-landerneau.fr
• Horaires d’accès au public :
Hôtel de ville ouvert au public du lundi au vendredi de 9h à 
12h et de 13h30 à 17h et le samedi matin  
de 9h à 12h. 

◗   Administration générale / 
affaires civiles 

2 rue de la Tour d’auvergne 
• Accueil : 02 98 85 43 00
• Etat-civil/ Funéraire : 02 98 85 43 14
•  Passeport/ CNI : 02 56 31 28 21 – rendez-vous en ligne sur 

www.landerneau.bzh (démarche simplifiée)
• Communication : 02 98 85 43 09
•   Police municipale & domaine public : 
59 quai de Cornouaille - 02 98 21 77 60 
police.municipale@mairie-landerneau.fr
Du lundi au vendredi 8h-12h / 13h30-17h30/ Le samedi 9h-12h. 
Vacances scolaires ouverture à 9h.

◗  Services techniques et 
développement urbain

 51 route de Quimper - 02 98 85 11 35
• Accueil :  02 98 85 11 35
•  Urbanisme :  02 98 85 43 26  

Fermé les mardi et le jeudi après-midi

 ◗  Vie sociale / Éducation
Centre Théo Le Borgne, 1 rue du Docteur Pouliquen
Ecole, restauration scolaire, périscolaire
 • Education : 02 98 85 68 20

◗ Centre Communal d’Action Sociale  
Centre Théo Le Borgne, 1 rue du Docteur Pouliquen
Accueil, information et orientation des personnes en difficulté 
sociale et/ou financière.
Ouvert les lundi, mardi, jeudi, et vendredi de 10h à 12h et de 
13h30 à 17h30 (le mercredi uniquement sur rendez-vous)
ccas@mairie-landerneau.fr
• Accueil : 02 98 85 43 03
• La Boutique/Ar Stalig (épicerie solidaire) : 
Allée des Haras
Lieu de vente en libre-service de produits alimentaires variés 
et de qualité, produits d’hygiène et d’entretien, réservé 
à un public en difficulté économique en échange d’une 
participation financière.
Lieu d’écoute convivial et d’échanges. 
Accès sur dossier auprès du Centre Communal d’Action Sociale
ccas@mairie-landerneau.fr
• La résidence Claude Pronost : 
17 bis rue du Général Goury
Restaurant solidaire. Ouvert à tous les retraités landernéens, 
et sous conditions de ressources, aux bénéficiaires du CCAS 
(les mardi-mercredi-jeudi midi).
Mise à disposition/location de salles. 
02 98 85 43 03 
ccas@mairie-landerneau.fr

◗ Culture / Sport / Vie Associative
2 rue de la Petite Palud - Contact CSVA
• Accueil :  02 98 20 29 10 / 02 98 20 29 91 (après-midi)
– csva@mairie-landerneau.fr
Horaires d’ouverture hors vacances scolaires : mardi, mercredi, 
jeudi et vendredi 9h-12h, 13h30-17h30, 
Vacances scolaires : du mardi au vendredi, de 13h30 à 17h30. 
• Centre culturel Le Family :
2 rue de la Petite Palud
• Médiathèque Per-Jakez Helias
2 rue de la Petite Palud
Livres, CDs, DVDs, revues, multimédias, jeux vidéo, livres 
lus. Accès internet et wifi.
Espaces Biblio Dys et Facile à Lire
Horaires d’ouverture : mardi 12h-19h, mercredi 10h-18h, jeudi 
réservé aux scolaires, vendredi 12h-19h, samedi 10h-17h
mediatheque@mairie-landerneau.fr
mediatheque.landerneau.bzh
02 98 85 76 00
• Service Art, Patrimoine et Archives :
2 rue de la Petite Palud
Expositions d’art contemporain, conservation et mise en 
valeur du patrimoine landernéen, recherches historiques 
et généalogiques.
Horaires du service : du lundi au vendredi 9h-12h ; 14h-17h. La 
salle de lecture des archives est ouverte sur rendez-vous.
patrimoine@mairie-landerneau.fr – www.patrimoine.
landerneau.bzh.fr 
Tél. 02 98 85 76 08

◗  Maison de la Musique du Pays de 
Landerneau

Rue Jehan Bazin 
Éveil musical, découverte instrumentale, formation musicale, 
instrumentale et vocale, formation diplômante... 
Interventions en milieu scolaire, éveil musical petite enfance 
en RPAM et crèches. Partenariats avec les associations 
musicales locales. Concerts et auditions. Master Class. Studio 
de répétitions.
Horaires d’ouverture secrétariat : lundi 16h00 - 18h30, 
mercredi 9h00 - 12h00 et 13h30 - 18h30, jeudi 16h00 - 18h30. 
Fermé pendant les vacances scolaires.  
secretariat-maison-musique@mairie-landerneau.fr
maisonmusique.landerneau.bzh
02 98 85 00 63

◗ Galerie de Rohan
9 Place Saint-Thomas. 
Galerie municipale d’art contemporain
Deux expositions par an. 
Eté : de juin à novembre – Hiver : de décembre à mars
galerie.rohan@mairie-landerneau.fr 
galeriederohan.landerneau.bzh
02 56 31 28 15– Facebook : Galerie de Rohan

Ville de Landerneau
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◗   Communauté d'agglomération  
du pays de Landerneau-Daoulas 

• Services administratifs :
8h30-12h et 13h30-17h30 du lundi au vendredi
• Maison des services publics (MSP) :
59 rue de Brest – accueil@capld.bzh
www.pays-landerneau-daoulas.fr – 02 98 21 37 67

◗  AQUALORN - Complexe de loisirs 
aquatiques

1000 m² de détente pour tous ! 9 bassins, un espace ludique 
extérieur ouvert en juillet et août, un toboggan de 80 m, un 
pentaglisse, un espace balnéo et un espace sportif. Cours à 
l’unité et location d’aquabike. Ouvert 7j/7.  
www.aqualorn.fr – 02 98 85 18 89

◗  Centre Local d’Information et de 
Coordination Gérontologique (CLIC) 

Informer, accompagner, orienter dans les démarches et 
les aides au maintien à domicile pour les plus de 60 ans. 
Proposer des actions de prévention individuelle et collective.
Maison des Services Publics, 59 rue de Brest BP 29 208
Landerneau Cedex. 02 98 85 99 08. clic@capld.bzh

◗  Office de Tourisme 
16 Place Général de Gaulle - 29800 LANDERNEAU
Informations pour découvrir le territoire : expos, restaurants, 
hébergements, sites incontournables, activités, animations, 
boutique & billetterie, visites guidées. 
02 98 85 13 09 
tourisme@capld.bzh 
www.tourisme-landerneau-daoulas.fr 
Facebook : @tourismelanderneaudaoulas
Instagram : @tourismelanderneaudaoulas

◗  Déchèteries 
Zi Saint-Eloi, Plouédern, 02 98 85 19 50
Reun ar Moal, Daoulas, 02 98 25 92 60  
Du 1er novembre au 28 fév. 9h-12h et 14h-17h30
Du 1er mars au 31 oct. 9h-12h et 14h-19h
Fermées les dimanches et jours fériés
fermée pour travaux jusqu’en août 2022 : déchèterie 
temporaire, zone du Coadic à Loperhet (mêmes horaires).

◗   Collecte des ordures ménagères 
Zone de Saint-Ernel 
environnement@ccpld.bzh - 02 98 21 34 49

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 

DU PAYS DE LANDERNEAU-DAOULAS

◗  Mission locale
MSP, 59 rue de Brest. 
Accompagner les jeunes de 16 à 25 ans.
contact@mission-locale-brest.org
www.mission-locale-brest.org

◗  Pôle emploi Landerneau
MSP, 59 rue de Brest CS70945 – 29 800 Landerneau Cedex
• Accueil et inscription des demandeurs d’emploi
• Aide et conseil pour l’orientation et la formation
• Conseil aux entreprises dans leurs recrutements
Ouverture du lundi au vendredi 08h30 à 12h30
www.pole-emploi.fr – Tél : 3949

◗  Caisse d’Allocations Familiales du 
Finistère (CAF)

Maison des Services Publics - 59 rue de Brest
Accueil sur rendez-vous à la MSP par un conseiller Caf. 
Prenez rendez-vous par téléphone au 3230 (coût d’un 
appel local). Pour vos démarches Caf, ayez le réflexe caf.fr 
et application mobile Caf – Mon Compte

◗  Caisse primaire d’assurance maladie 
du Finistère (CPAM)

MSP, 59 rue de Brest. La CPAM du Finistère vous accompagne 
à Landerneau du mardi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 
13h30 à 17h00. Tél : 3646

◗  Trésor public 
MSP, 59 rue de Brest – Accueil du public : 8h30-11h30 et 
uniquement sur rendez-vous le lundi, mardi et jeudi de de 
14h00 à 16h00
02 98 85 11 61 – sgc.landerneau@dgfip.finances.gouv.fr 
http://www.impots.gouv.fr 

◗  Centre courrier de Landerneau- 
La poste

 17 Rue de la Marne
29 207 Landerneau Cedex
02 98 21 72 00

◗  La Poste
4 rue de la Tour d’Auvergne 
3631 
www.laposte.fr 

◗  Services d’urgences
Samu : 15
Pompiers : 18 ou 112
Centre de secours – rue Ingénieur Jacques Frimot
Gendarmerie : 02 98 85 00 82 (14 rue Henri Dunant)
Centre hospitalier Ferdinand Grall : 
1 Route de Pencran – 02 98 21 80 00 
Animaux : Divagation, animaux trouvés, blessés.
Police municipale du lundi au vendredi 9h-10h et 14h-17h30

Communauté d'agglomération 
du pays de Landerneau-Daoulas

Services publics
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◗  Eau du Ponant
Votre point d’accueil de Landerneau est ouvert du lundi au 
vendredi, de 8h30 à 12h15 et de 13h15 à 17h30  
(sauf le lundi : 17h)
Station d’épuration, 2 allée du Bois Noir
02 29 00 78 78
contact@eauduponant.fr – www.eauduponant.fr
Facebook : @eauduponant

◗  Hôpital 
Centre hospitalier Ferdinand Grall
Directrice générale : Florence Favrel-Feuillade
Directrice déléguée : Sophie Maunier
1 route de Pencran - 29207 Landerneau Cedex
direction.generale@hopital-landerneau.fr
www.hopital-landerneau.fr (voir aussi Permanence d’accès 
aux soins, rubrique Solidarité) – 02 98 21 80 00
• Urgences 24/24 : 02 98 21 80 80 
• Hospitalisation :  Médecine, gynécologie-obstétrique 
(maternité), chirurgie, psychiatrie, soins de suite et de 
réadaptation
• Consultations :
Acupuncture, Addictologie-Tabacologie, Cardiologie et 
épreuve d’effort, Endocrinologie, gastro-entérologie, Méde-
cine interne, Mémoire, Oncologie, Ostéopathie, Pneumologie, 
Douleur, Neurologie, Sport – Suivi hospitalisation, Tabaco-
logie – Suivi hospitalisation, Mésothérapie
02 98 21 80 31
Anesthésie, Chirurgie Dentaire, Orthopédie et Traumatologie, 
Chirurgie Viscérale, ORL, Urologie
02 98 21 80 32
Médecine Vasculaire - Dopplers, Radiographies 
conventionnelles et échographies, Scanner
02 98 21 80 46
Ophtalmologie - 02 98 21 98 98 
Gériatrie - 02 98 21 98 84
Echographie obstétricale, Gynécologie, Gynécologie 
Obstétrique, Obstétrique, Orthogénie
02 98 21 80 20

Centre de planification et d’éducation familiale
02 98 85 95 60 ou 02 98 21 80 20

◗  EHPAD An Elorn
9 rue du Dr Pouliquen - 29207 Landerneau cedex
02 98 21 80 50

◗   Conseil départemental du Finistère 
Centre départemental d’action 
sociale (CDAS)

20 rue Amédée Belhommet
Accueil du public : 
du lundi au vendredi 8h45-12h et 13h30-17h
02 98 85 35 33
CDAS.Landerneau.Lesneven@finistere.fr
Permanences de la PMI, permanences éducatives, aide pour 
les démarches administratives et permanences scolaires. 

◗  SNCF
Toutes les infos sur votre gare et les offres en région sont 
consultables sur le site TER BREIZHGO. Rubriques « services 
& gares » et « tarifs & achats »
Contact service client TER : 0800 880 562 (tarifs et services 
gratuits) - Pour les renseignements TGV :
Web : sncf-connect - Tel : 3635 (prix d’un appel local)

◗  Syndicat de bassin de l’Elorn
Le Syndicat de Bassin de l’Elorn assure la préservation de la 
ressource en eau, des milieux aquatiques et de la biodiversité 
sur les communautés de Brest, Landerneau-Daoulas et 
Landivisiau. Il porte le SAGE de l’Elorn et anime le site Natura 
2000 Rivière Elorn.
Ecopôle - Guern ar Piquet - 29460 DAOULAS
02 98 25 93 51 
accueil@bassin-elorn.fr
bassin-elorn.fr/
facebook.com/bassinelorn/

Nuit d'Hiver édition 2021 © Nicolas Ollier
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CONSEIL &  
EXPERTISE COMPTABLE

Vous êtes artisan, commerçant,  
professionnel libéral, agriculteur...

Nous vous accompagnons de la création  
à la transmission de votre entreprise

 

Agence Landerneau
Pont de Hünfeld - 6 allée de l’Hermitage  

Tél 02 98 85 44 00 . www.29.cerfrance.fr 

POUR LES TPE ET PME

74 rue de la fontaine blanche
29800 Landernau

02 22 90 01 55
ACHAT - VENTE - LOCATION 

GESTION - SYNDIC
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ACCUEIL ENFANCE
 ◗ « Les Diablotins » - MPT/CS
Accueil dès 2 ans les mercredis et vacances scolaires. Equipe 
pédagogique proposant des animations variées (locaux 
de Kergreis).
accueil@mptlanderneau.org - www.mptlanderneau.org
Place François Mitterrand - 02 98 21 53 94

◗  Crèche « La cabane aux bruyères »
Crèche d’entreprises 
Lydie ROLLAND - 02 29 62 36 49
lrolland@enjeuxdenfance.fr
https://www.enjeuxdenfance.fr/
Facebook : En Jeux d’Enfance

◗ Les petites canailles
Association d’Assistants Maternels dont l’objectif est de 
favoriser l’éveil et le bien-être des enfants en garde.
200 route Traon Beuzit 
Catherine PREMEL - 06 79 61 57 58
lespetitescanailles29@gmail.com 

◗  Maison d’Assistantes Maternelles 
Graine de Lune

Accueil des enfants de 0 à 3 ans du lundi au samedi (horaires 
classiques et atypiques).
155 bis allée de Trémaria 
Catherine – 06 75 99 67 14
grainedelune29@gmail.com - Facebook : Mam Graine de Lune

◗  Maison des relais 
Service gratuit pour les parents, enfants, assistant(e)s 
maternel(le)s et gardes à domicile : informations ...
56 rue Hervé de Guébriant 
Monique LANNUZEL – 02 98 46 60 61 / 07 82 15 72 14
rpe.landerneau@enjeuxdenfance.fr
https://www.enjeuxdenfance.fr/

◗  La MAM’ enchantée
La maison d’assistantes maternelles propose la garde de vos 
enfants de 0 à 3 ans dans une maison dédiée totalement 
à l’enfance.
27 rue Henry Dunant – 29 800 Landerneau
Carole CHEFDOTE - 07 68 20 95 95
Caroline L’HOSTIS
lamamenchantee@gmail.com

◗  SCIC En Jeux d’Enfance
Société coopérative d’intérêt collectif en faveur de la petite 
enfance (crèches et relais petite enfance).
Zone de Mescoat 
Magali BACHELIER – 02 98 47 90 39
llucas@enjeuxdenfance.fr
https://www.enjeuxdenfance.fr/

◗  Crèche La Farandole
Multi-accueil de 60 places. De 2 mois et demi à 4 ans.
Horaires d’ouverture : 7h30- 19h00 du lundi au vendredi.
7 rue Hervé de Guébriant -  02 98 46 01 23
lafarandole@enjeuxdenfance.fr
https://www.enjeuxdenfance.fr/

◗  Ti Ar Vro 
Accueil des enfants de 3 à 12 ans en langue bretonne pendant 
les petites vacances scolaires et les mercredis.
Horaires : 7h30/18h30 
Centre de vacances de Gorre-Menez
kreizenndudi@tiarvrolandernedaoulaz.bzh
Éric Le Lan 07 82 87 79 22
http://tiarvrolandernedaoulaz.bzh/ar-greizenn-dudi/

ACCUEIL FAMILLES
◗  Lune Nid Son
Association d’accompagnement à la périnatalité, parentalité 
et petite enfance. Accompagnements individuels, ateliers, 
échanges, conférences...
Mallory CORRE – 06 60 52 69 53 
lune.nid.son@gmail.com
https://www.facebook.com/lune.nid.son

◗  Animations familles (MPT / CS)
9 sorties familiales par an, des destinations diverses: parcs 
de loisirs, sorties culturelles... Le tout dans une ambiance 
très conviviale et à coût modique. 
MPT/ CS Place F.Mitterrand
www.mptlanderneau.org - accueil@mptlanderneau.org
02 98 21 53 94 

◗  La Cafétéria
Espace permettant aux habitants de se retrouver dans une 
ambiance chaleureuse de café papote (jeux de société, 
espace de lecture à disposition).
MPT/ CS Place F.Mitterrand 
www.mptlanderneau.org - accueil@mptlanderneau.org 
02 98 21 53 94

◗  Maison des familles
Un espace dédié aux familles, pour se ressourcer, créer du 
lien et partager des activités. Ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 17h ainsi que le samedi sur projet.
maisondesfamilles@mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94

INFORMATIQUE
◗  Médiation numérique 
Une programmation mensuelle d’ateliers collectifs 
numériques. Un accompagnement individuel ou collectif 
en fonction de vos besoins. 
MPT/CS - Place F.Mitterrand
02 98 21 53 94 - mediation.numerique.mpt@gmail.com

CULTE
◗  Paroisse de Landerneau
Accueil : du lundi au samedi 10h – 11h30
11 rue traverse des boucheries, Presbytère 
Erwan DE KERMENGUY – 02 98 85 03 20
secretaire.paroisse.landerneau@gmail.com
Informations complémentaires :
https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-notre-
dame-de-tout-remede-en-pays-de-landerneau/
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EMPLOI – INSERTION FORMATION
◗  Point Information Jeunesse (PIJ)
Accueil anonyme, gratuit et personnalisé. Une documentation 
à jour : études, emplois, jobs d’été, BAFA... Des services : 
baby-sitting, soutien scolaire...
MPT/CS, place F.Mitterrand
jeunesse@mptlanderneau.org
mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94 

MÉDIAS
◗  Arvorig FM
Radio locale en langue bretonne
Parc d’innovation de Mescoat
Reun Treguer 02 98 30 31 55
arvorigfm@arvorigfm.bzh
www.arvorigfm.bzh  

◗  Le Télégramme
Presse quotidienne régionale
32 quai de Léon, 1er étage 
02 98 85 03 29
landerneau@letelegramme.fr 
www.letelegramme.com  

◗  Ouest France
Presse quotidienne régionale
24 rue Algésiras – 29 200 Brest
redaction.paysdelanderneau@ouest-france.fr 
www.ouest-france.fr/Landerneau 
www.infolocale.fr pour annoncer vos événements.
02 98 33 22 00

LOGEMENT
◗  Armorique habitat
Parc d’innovation de Mescoat
Mescoat - 29 419 Landerneau
02 98 85 04 40 - www.armorique-habitat.fr

◗  Espacil Habitat 
Membre d’Action Logement, vous accompagne dans votre 
recherche de logement.
100 rue Hubertine Auclert, Immeuble Artemis – 29 200 Brest  
02 98 43 30 83
www.espacil.com

◗  Ener'gence 
Les 1ers et 3e mercredis du mois de 9h à 12h, Ener’gence est 
présent à la Maison des services publics pour vous renseigner 

gratuitement sur les thématiques liées à l’énergie : projet 
de rénovation, aides financières... 
Julien CHANONIER – 02 98 33 20 09
http://www.energence.bzh
https://www.facebook.com/Energence-Agence-Energie-
Climat-du-Pays-de-Brest-283331578719260

◗  Finistère Habitat 
Agence de Landerneau, 20 cité Duguesclin - 02 98 47 89 62
Siège social 6 bd du Finistère CS 33024
29 334 Quimper Cedex 02 98 95 37 25
N° unique locataires : 02 29 40 29 40
accueil@finisterehabitat.fr - www.finisterehabitat.fr 

PROTECTION SOCIALE
◗  MSA d’Armorique
Protection sociale agricole
Accueil avec et sans rendez-vous du lundi au vendredi : 8h30-
12h30 / 13h30-17h00
3 rue Hervé de Guébriant - 29 800 Landerneau
Échanges en ligne : connectez-vous à « mon espace » privé 
rubrique « contact » 

ÉCONOMIE
◗   Entreprendre au Pays de 

Landerneau-Daoulas
L’association réunit des chefs d’entreprises qui participent 
à la dynamique économique du territoire.
www.entreprendre-landerneau.fr
contact@entreprendre-landerneau.fr

◗   Landerneau Boutiques
Association réunissant plus de 105 commerces proposant 
des animations ainsi que la Carte + (fidélité).
8 rue du Commerce
Florence BOCHER – 02 98 25 04 18
landerneau-boutiques@orange.fr
https://www.facebook.com/landerneauboutiques
https://www.instagram.com/landerneau.boutiques/

◗  Union des cafés, discothèques, 
hôtels, restaurants de l’Elorn (CDHR) 

Sabine Poulizac - 2 rue de Traverse
sabine.poulizac@orange.fr - 06 83 17 25 88

Carnaval 2022
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AMAP
Association pour le maintien d’une 
agriculture paysanne
Les adhérents s’engagent sur un an pour garantir aux 
producteurs locaux (en bio ou en transition) un revenu 
régulier en échange d’un panier de légumes de saison 
ainsi que d’autres produits locaux (pain, œufs, yaourts). 
Distribution des produits jeudi et vendredi à la MPT.
Croque ton panier ! croquetonpanier@gmail.com
Prends-en de la graine - prendsendelagraine@gmail.com 
07 70 21 04 41

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES
◗   Amicale des marins et marins 

anciens combattants
Protection du patrimoine maritime et fluvial. Pratique du 
culte du souvenir. Assistance aux jeunes pour admission 
dans la Marine.
5 route du Keff - 29 800 La Martyre
yveslelann@wanadoo.fr - 02 98 25 10 66 - 06 06 48 32 43

◗  AOR de Brest et du nord Finistère 
Association des officiers et sous-officiers de réserve de Brest 
et du Nord Finistère.
18 bd d’Estiennes d’Orves - Jean-Jacques BONIZ – 06 85 99 51 85 - 
jjboniz@aol.com - Facebook : Garde Nationale 

◗  Association des officiers mariniers 
en retraite et veuves

Dossiers suivis : parité, maladies professionnelles, pensions 
d’invalidité, reconversion, droit au travail, chômage, soutien
administratif aux veuves...
3 rue de Kerliézec - 29460 DIRINON
Jean-Yves LE PAGE – 06 47 51 36 17 - jyt.lepage@orange.fr

◗  Association nationale des officiers 
de réserve de l’armée de l’air 
(ANORAA)

15 bis rue Hervé de Guébriant - Pierre Mabic
pierre.mabic@orange.fr - 02 98 85 35 20

◗  Fédération nationale des anciens 
combattants en Algérie, Maroc et 
Tunisie (FNACA)

Permanence tous les 1er mardis de chaque mois sauf juillet 
et août au local Place Saint Julien.
André GESTIN - 120 route des Anges  - 02 98 85 32 06

◗  Le Souvenir Français
Conserver la mémoire de celles et ceux qui sont morts pour 
la France. Animer la vie commémorative en participant et 
en organisant des cérémonies. 
11 rue du Roual - Jean-Yves THOMIN – 06 87 23 65 72
jean-yves.thomin@wanadoo.fr
https://www.le-souvenir-francais-du-finistere.fr

◗  Union nationale des combattants
Maintenir les liens d’amitié et de solidarité entre les anciens 

combattants.
Perpétuer le souvenir des combattants morts pour la France.
Place Saint-Julien – Local Patriotique 
Patrice L’HER - 02 30 82 22 75 - patrice.lher@hotmail.fr

◗  Union Nationale des Personnels 
et Retraités de la Gendarmerie 
(UNPRG)

Défense des intérêts des retraités, veufs et actifs de la 
Gendarmerie Nationale.
8 Allée Suffren - Siège social de l’Union départementale pour le 
Finistère - 29800 Landerneau
Jean-Paul PAGE – 06 04 40 87 58 - unprg.ud29@gmail.com

CITOYENNETE, TRANSITION 
ECOLOGIQUE ET CADRE DE VIE
◗  Association de défense  

du cadre de vie
Association de défense du cadre de vie et de l’environnement 
des habitants du quartier du Leck à Landerneau.
5 rue Auguste Renoir - Monique MIOSSEC - 02 98 21 49 85 
moniquebrunettimiossec@orange.fr

◗  Coups d’Pompes 
Objectifs : encourager les déplacements autres que la 
voiture individuelle (notamment marche et vélo), favoriser 
l’intermodalité et lutter contre l’exclusion liée aux transports.
MPT/CS - Place F.Mitterrand 
Michel TESSIER – 06 33 07 15 69 - coupsdpompes29@laposte.net
https://www.facebook.com/Coups-D-Pompes 

◗  L’Ecorrigans de l’Elorn
Communauté d’acteurs (citoyens, associations, scolaires...) 
engagés contre la pollution plastique de la rivière. Ramassages 
des déchets, tri, analyse et sensibilisation sont au cœur de 
nos actions : rejoignez-nous !
Syndicat de Bassin de l’Elorn – Ecopôle
Guern Ar Piquet – 29460 DAOULAS
Stéfanie ISOARD – 02 98 25 93 51 - stefanie.isoard@bassin-elorn.fr
https://www.facebook.com/groups/239883564282017

◗  La Fourmilière
Développement des bonnes pratiques en matière d’écologie, 
économie sociale, solidaire et circulaire.
Ateliers, échange de savoir-faire, visites...
11 Rue Henri Dunant - Benoit HEULIN COJEAN – 06 30 43 42 89
lafourmiliere@ouvaton.org
https://www.facebook.com/profile.php?id=100076826594357

◗  Le Tri Porteur
Collecter des objets pour assurer leur récupération, réemploi, 
réparation, revalorisation, la vente à des prix solidaires...
Rue des Glénan, Z.I de Saint Eloi – 29 800 Plouédern
Charline LE CORRE - 06 06 41 39 48
contact@letriporteur.bzh
https://le-tri-porteur.wixsite.com/letriporteur

◗  S eau S
Défense de la qualité de l’environnement et du cadre de 
vie. Information des consommateurs.
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20 rue des frères Mazeas - Gérard Borvon
gerard.borvon@wanadoo.fr - seaus.free.fr  - 02 98 85 12 30

◗  Association CLCV
Permanence sur rdv le 3e mercredi du mois de 9h30 - 11h30 
(consommation et logement privé), et le 2e jeudi du mois de 
14h-17h ( logement HLM). Information, aide à la résolution 
des litiges de consommation et logements.
MPT / CS - Place F.Mitterrand
Michelle LE ROUX - 02 98 01 08 51
finistere@clcv.org - http://clcv-finistere.fr

◗  UFC Que choisir
UFC Que choisir vous reçoit tous les vendredis de 9h30 à 
12h à la MPT pour vous aider à solutionner des litiges de 
la consommation. 
02 98 80 64 30 - contact@brest.ufcquechoisir.fr 

◗  Vert Demain
Sensibiliser sur la transition écologique, partager les 
connaissances et les pratiques écoresponsables par des 
expositions et des conférences. 
57 rue de Brest
Alain COAT – 06 45 64 26 95 - contact@vertdemain29.bzh 
https://www.vertdemain29.bzh
Facebook : vertdemain29.bzh - Instagram : @VertDemain29

◗  Repair Café Elorn
Tentez de réparer vos objets en panne avec des bénévoles, 
gratuitement et autour d’un café !
Maison Pour Tous - Place F.Mitterrand
contact@repaircafe-elorn.infini.fr
http://www.repaircafe-elorn.infini.fr
http://www.facebook.com/RepairCafeLanderneau
Instagram : @repair_cafe_elorn

◗  Rotary Club de Landerneau
Club service au réseau international et local
19 rue du chanoine Kerbrat
Loïk GERARD – 06 66 37 02 59
rotary.landerneau@cyberdyne.fr
https://landerneau.rotary-bretagne-mayenne.org/fr/
https://www.facebook.com/RotaryClubdeLanderneau/

◗  Valouest
Service de collecte et de démantèlement des fenêtres, 
portes, portails... pour leur redonner une seconde vie, par 
des salariés en parcours d’insertion.
45 Rue du Quinquis-Leck 
Mona YVEN – 02 29 61 40 84 
accueil@valouest.fr - https://valouest.fr
Facebook : valouest.bzh

GROUPES POLITIQUES SIÉGEANT 
AU CONSEIL MUNICIPAL 
◗  Landerneau Dynamique et Durable
Groupe des élus de la majorité municipale
jessica.jaouen@mairie-landerneau.fr
02 98 85 43 00  
Facebook : @Landerneau Dynamique et Durable

◗  Collectif Landerneau Pour Tous 
Association politique et citoyenne qui défend les valeurs 
de la gauche écologiste et solidaire. Rassemble les citoyens 
dans une démarche de démocratie participative.

2 rue de la Tour D’Auvergne 
Annick LHOMME – 06 08 78 20 39
collectif.landerneau@laposte.net
http://landerneaupourtous.fr
Facebook : @LanderneauPourTous

RELATIONS INTERNATIONALES
◗  Comité de jumelage  

Landerneau-Hünfeld
Cours d’allemand, différents échanges organisés : associatifs, 
scolaires, culturels, sportifs, individuels ou collectifs.
Loïc BANNIER - 06 79 43 24 70  - comitejlh@gmail.com 
Facebook : comité de jumelage.landerneauhunfeld 

◗  Comité de jumelage Landerneau-
Caernarfon (Pays de Galles)

Promouvoir le jumelage, développer les relations et 
les échanges culturels, scolaires, touristiques, sportifs, 
économiques et sociaux entre les habitants.
Dominique KERGOAT - 06 09 92 78 17
dominique.kergoat@free.fr  

◗  Association d’amitié Pays de 
Landerneau-Mioveni

Relations avec la Mairie de Mioveni (Roumanie). Actions 
dans les domaines de la culture, du social et de la formation 
Alain GAUDÉ - 06 61 25 82 14 - alaingaude3@orange.fr 

SYSTEME D’ÉCHANGE LOCAL
◗  SEL Elorn du pays de Landerneau
Système échange local. Echanges de biens, savoirs et services
Bernard GUILLERM 
sel.elorn@gmail.com - 02 98 20 50 24 – 06 61 54 87 08

SYNDICATS
◗  Union nationale des syndicats 

autonomes (UNSA)
4 rue Colonel Fontferrier, Brest - 02 98 46 56 23
Christine SCHEMBRY - ud-29@unsa.org

◗  Union locale CGT
Union locale des syndicats CGT de Landerneau. 
Syndicat interprofessionnel de salariés.
26 rue Saint-Ernel
ulcgt.landerneau@gmail.com 
cgt-landerneau.over-blog.com - 02 98 43 38 61 - 07 80 53 00 18

◗  Syndicat CFE-CGC
S’adresse aux classes moyennes. Voix des techniciens, agents 
de maitrise, forces de vente, cadres, ingénieurs et ceux qui 
ont vocation de le devenir.
3 rue de l’observatoire – 29200 BREST
Jérôme MELCHIOR (président) – 02 98 43 04 20 - ud29@cfecgc.fr
https://www.cfecgc.org/

◗  CFDT Landerneau
Secrétariat ouvert : Mardi, Jeudi et Vendredi de 9h à 12h 
et de 14h à 17h
Permanence droit du travail : jeudi sur rendez-vous
Permanence retraités : 1er lundi du mois de 10h à 12h
ZI de Saint-Ernel - 26 Rue Saint Ernel
Violaine LE ROUX - 02 98 33 29 29 - accueil29@gmail.cfdt.fr
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Crédit Mutuel Arkéa - S.A. coopérative de crédit à capital variable et de courtage d’assurances - 1 rue Louis Lichou 29480 Le Relecq-Kerhuon.
SIREN 775 577 018 RCS Brest. Orias 07 025 585. 05/22

cmb.fr

15 rue de la Marne 29800 Landerneau

02 98 85 34 22

Une équipe à l’écoute de vos projets !
Agence du Crédit Mutuel de Bretagne de Landerneau

08/07/2020 Titre du ppt - Renault Confidentiel (B/C)2

LANDERNEAU AUTOMOBILES - 505 Rue Maréchal Leclerc LANDERNEAU - 02 98 85 12 21

Carrosserie et Mécanique
Vente Véhicules Neufs Renault et Dacia
Vente Véhicules Occasions toutes Marques

Du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 14h 
à 19h et le samedi de 8h30 à 12h

Votre garage RENAULT de LANDERNEAU 
vous accueille

Un intérieur à votre image
Au showroom AMIL M DESIGN & 
Nuances Habitat, recevez des conseils 
personnalisés pour la réalisation de vos 
projets d’aménagement et/ou décoration 
d’intérieur.

Nous vous proposons la réalisation de 
vos projets de la conception à la mise en 
oeuvre ainsi que de la vente de mobilier 
et accessoires.
Venez y découvrir ou redécouvrir de 
grandes marques françaises telles que 
CINNA, Matière Grise, CVL et bien 
d’autres...

Rendez-vous du mardi au vendredi de 
10h à 12h et de 14h à 19h, le samedi de 
10h à 12h.

AMIL M DESIGN et NUANCES HABITAT ont également choisi 
ECOBIRDY et son concept éco-responsable et éducatif. Cette 
société belge conçoit du mobilier à partir de jouets en plastique 
découpé en morceaux, trié par couleur puis remoulé. Seulement 
4 moules existent dans cette collection déclinée en 5 couleurs : 
la chaise, la table, la lampe Rhino et le kiwi de rangement. Ils ont 

Rénovation de salle de bains en collaboration 

avec MPCS (plomberie chauffage) ; 

Mur et plafond : lames PVC Expona de chez 

OBJECTFLOOR ; 

Faïence imitation bois ;

Le revêtement de sol : CORETEC de chez La 

Maison du Sol (Brest).

AMIL M DESIGN
29 ter chemin de Théven Carn 
PORTSALL – 06 71 96 39 08
www.amil.design
contact@amilm.design

SHOW ROOM 
2 rue Lafayette - LANDERNEAU
Les horaires d’ouverture du showroom sont
du mardi au vendredi de 10h à midi et de 14h à 19h
et le samedi matin de 10h à midi.

même édité un livre expliquant le cycle de la vie de l’objet pour 
éduquer l’enfant au recyclage (le Livre existe en 2 langues : le 
fl amand et l’anglais, ce dernier consultable en boutique).
Nous fi nissons avec BROKIS et ses luminaires tchèques haut de 
gamme fabriqués de façon artisanale depuis plus d’un siècle.

2

20 rue Maupertuis
BREST
06 31 27 62 52
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ACTION SOCIALE
◗  Centre Communal d’Action Sociale 

(CCAS)
Voir p. 12

◗  La Boutique / Ar stalig (épicerie 
solidaire)

Voir p. 12

◗   Résidence Claude Pronost
Voir p. 12

◗   Association tutélaire du Ponant 
(ATP)

Nord Finistère. Information et accompagnement des tuteurs 
et curateurs familiaux.
190 rue Ernest Hemingway, CS 61954, 29219 BREST Cedex 2
Patrick JONCOUR – 02 98 44 36 26
etp@atp.asso.fr  - www.atp.asso.fr   

◗  Association Don Bosco 
Action sociale et médico-sociale : Handicap - Protection de 
l’Enfance – Insertion – Justice 
Association Don Bosco, Parc d’Innovation de Mescoat 
Michel JÉZÉQUEL – 02 98 30 35 40
dg@donbosco.asso.fr - www.donbosco.asso.fr
https://www.facebook.com/donbosco.asso.fr/

◗  ATD Quart Monde
Éradiquer la misère. Action liée aux souhaits des personnes 
en situation de pauvreté : décision collective des thèmes et 
activités dans une ambiance d’égale dignité.
MPT CS, Place F. Mitterrand 
equipe.landerneau@atd-quartmonde.fr
www.atd-quartmonde.org
Facebook : @atdqmlanderneau 
Françoise MINIOU – 07 68 18 68 79

◗  Atelier alphabétisation / Français 
Langues Etrangères (MPT / CS)

Accès gratuit, 2 à 3 ateliers par semaine.
Public visé : jeunes et adultes
MPT/CS - Place F. Mitterrand
acceuil@mptlanderneau.org 
02 98 21 53 94

◗  Croix Rouge Française
Vestiboutique - Visite de courtoisies - Aides financières - 
Noël solidaire.
Permanence le 3e vendredi du mois à 20h30.
Allée des Haras 
Sébastien POLARD – 06 67 14 01 10
ul.landerneau@croix-rouge.fr
https://finistere.croix-rouge.fr/landerneau/
www.facebook.com/CRFLanderneau  

◗  Le Tri Porteur 
Commission sociale qui intervient auprès des ménages en 
difficulté, sur orientation d’un travailleur social, pour les 
aider à équiper leur logement. Accueil sur rendez-vous. 
social.letriporteur@gmail.com

◗  Secours catholique
Le P’tit Caf (jeux, broderie…) : du mercredi au vendredi 14h - 
16h. Permanence écoute et aide, possibilité soutien scolaire, 
aide au retour vers l’emploi : vendredi 14h-17h
Permanence : vendredi 14h-16h
23 Rue Alain Daniel - 06 71 11 94 50
sc.landerneau@gmail.com

◗  Secours populaire français
Aide aux personnes en situation de précarité.
Rue Emile Quéméneur
landerneau@spf29.org
www.secourspopulaire.fr
Facebook : Secours Populaire Français comité de Landerneau

◗  100 pour 1 toit Digemer Landerneau
Sensibiliser nos concitoyens à l’accueil des migrants. 
Recherche de solutions d’hébergements temporaires. 
Accompagnement vers l’autonomie.
MPT - Place F.Mitterrand
Annie COLLIC – 02 98 20 32 60 
annie.collic@wanadoo.fr

AIDE À DOMICILE
◗  AMADEUS
Accompagnement et soins à domicile auprès de tous les 
publics.
2 Rue Amédée Belhommet 
contact@amadeus-asso.fr - www.amadeus-asso.fr
Facebook : AmadeusAideSoins -02 98 21 06 72

◗  Armoric Services 
Service à la personne : prestations de ménage et de repassage. 
3 Rue Hervé de Guébriant
Karine DHUICQUE - 02 98 85 85 48
contact@armoric-services.fr - https://armoric-services.fr/ 

◗  Bulle d’Air
Association d’aide au répit des aidants à domicile (âge, 
maladie, handicap). 
3 rue Hervé de Guébriant
Clarisse DELACOURT – 02 98 85 85 48
contact@armoric-services.fr - https://armoric-services.fr/

◗  Domus Vi domicile 
Intervenir de jour comme de nuit auprès de toute personne 
ayant besoin d’un accompagnement dans la réalisation des 
actes de la vie quotidienne
24 rue de la Fontaine Blanche
Annabelle CHEVANCE - 02 22 54 44 40
agence-landerneau@domusvidomicile.com
https://aide-a-domicile.domusvi.com/nos-agences/agence-
de-landerneau/

HÉBERGEMENT SENIORS
◗  EHPAD An Elorn
Voir p. 15

◗  Domitys – La Fleurs de Lin
Cadre idéal pour une vie épanouissante avec moins de 
contraintes et plus de sécurité. Habitez un chez-vous pensé 
pour vous, confortable et sécurisant. 
34 rue de la Libération

Solidarité I  Kengred
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Mathilde MUNCK - 02 29 62 85 00
landerneau@domitys.fr
www.domitys.fr

DON - COLLECTE
◗  Amicale pour le don de sang 

bénévole
Promotion du don du sang. Organisation de quatre collectes 
à Landerneau, à l’EHPAD An Elorn ou autre salle (à vérifier 
sur le site internet lors de la prise de RDV).
Isabelle CONGARD - 06 22 36 11 55
congard.isabelle@sfr.fr

EMPLOI – INSERTION FORMATION
◗  SPIP 29
Service pénitentiaire d’insertion et de probation. Permanence 
à Landerneau le 1er jeudi de chaque mois de 9h à 12h30-
13h30 à 16h.
18b, rue de Kervezennec – 29200 BREST
02 21 09 51 40 (standard)  - alip-brest@justice.fr 

HANDICAP
◗  Association des accidentés de la vie 

(FNATH)
Accompagnement des personnes accidentées, des maladies 
professionnelles, handicapées… (aides à l’emploi, réinsertion 
professionnelle et sociale).
Thierry CAPITAINE – 06 98 98 14 62
thierry.capitaine29@gmail.com 

◗  Association départementale des 
amis et parents d’enfants inadaptés 
(ADAPEI)

adapei29@wanadoo.fr
www.adapei29.fr - 02 98 55 51 43

◗  Association Distro War Vor 
Rendre accessible la mer aux personnes en situation de 
handicap. Diverses manifestations proposées.
MPT/CS - Place F.Mitterrand
Olivier TRANCHAND – 07 81 00 34 80
olivier.tranchand0998@orange.fr
Facebook : Distrowarvor 

◗  Lud’autisme 
Association de familles touchées par le handicap et les 
difficultés d’apprentissage. Mathériatèque : emprunt de 
jeux adaptés et partage d’expériences le 2e mardi de chaque 
mois, 20h-22h. 
MPT/CS Maison des Familles
Présidente : Cindy DE FONTAINE - 07 83 73 99 89
ludautisme@gmail.com
wwww.ludautisme.org - Facebook : lud’autisme  

◗  Surd’Iroise
Association de malentendants. Réunions mensuelles 3e 
samedi du mois 10h-12h sauf l’été.
Espace Louis Coz, salle Ti Louet 
16 rue Pierre Gestin - 29860 PLABENNEC
contact.surdiroise@gmail.com
www.surdiroise.fr - 06 22 06 42 51 (SMS uniquement)
Facebook : https://fr-fr.facebook.com/surdiroise/

PRÉVENTION
◗  Alcool Assistance 29
L’association offre un accueil, une écoute sans jugement, une 
confidentialité, un soutien psychologique par ses groupes 
de paroles.
Réunion le 2e samedi de chaque mois à 20h30 
Mille-Clubs – Salle n°3 
06 10 03 53 72

◗  Alcooliques anonymes
Réunions : mardi 19h. Visioconférences possibles via Zoom 
Mille-Clubs Salle 2. 
aalanderneau@laposte.net
www.alcooliques-anonymes.fr – 06 04 15 55 67
N° national : 09 69 39 40 20

◗  Centre Accueil Drogue 
Information - Consultation Jeunes 
consommateurs

Accueil confidentiel et gratuit, écoute et soutien des usagers.
centre-accueil-drogue-information@chu-brest.fr 
02 98 22 36 00

◗  Défi Landernéen «Alcool, on freine»
Prévention de l’alcoolisme, sensibilisation des risques de 
l’alcool à toute la population pendant une semaine (octobre). 
LE BEC Rémi - remi.le-bec@wanadoo.fr - 06 10 03 53 72

Association de producteurs Bio
 présents sur le marché de Landerneau le vendredi matin
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◗  Vie libre
Guérison, réinsertion et information sur les maladies 
alcooliques. Prévention et lutte contre les causes 
d’alcoolisme.
Monique STEPHAN  
Réunion mensuelle tous les 1er vendredis du mois  Mille-Clubs - 
www.vielibre.org - 02 98 25 11 58

SANTÉ
◗  Association Treizerien
Association d’aide à la santé mentale reconnue d'intérêt 
général depuis le 1er février 2022.
49 rue de la Fontaine blanche 
Florence LINDIVAT - 02 98 21 80 40
association.treizerien29@gmail.com
http://www.treizerien.fr 

◗  Permanence d’accès aux soins
Service des urgences 
Centre Hospitalier Ferdinand Grall 
1 Route de Pencran  - 02 98 21 98 29
www.hopital-landerneau.fr  

◗  L’Union NAtionale des FAMilles et 
amis de malades et/ou handicapés 
psychiques (UNAFAM)  

Accueille, écoute, informe et forme les familles dont un des 
proches souffre de troubles psychiques. Permanences sur 
RDV à Landerneau.
06 74 94 09 21
29@unafam.org - www.unafam.org

SECOURISME
◗  Croix Rouge Française
Formation gestes de 1er secours. Dispositif Prévisionnel de 
Secours. Permanence 3e vendredi du mois à 20h30.
Allée des Haras
Sébastien Polard – 06 67 14 01 10
ul.landerneau@croix-rouge.fr
https://finistere.croix-rouge.fr/landerneau/
www.facebook.com/CRFLanderneau

SENIORS
◗  Amicale des retraités de 

Landerneau et des environs
Lundi et mercredi : 13h45-17h30.
Dominos, pétanque, sorties et excursions...
Parc de Keranden – Impasse Jehan Bazin
Monique MEAR – 06 79 51 12 00
mear.monique@yahoo.fr

◗  AROC 
Association des retraités de l’Office Central
Permanence tous les jeudis de 14h à 16h (sauf juillet et août).
220 rue de la Petite Palud
aroc-asso@wanadoo.fr
09 64 19 13 47

◗  AROPA 
Association des retraités des organisations professionnelles 
agricoles.
220 rue de la Petite Palud - 09 64 19 13 47

◗  Association An Elorn
L’association An Elorn de l'EHPAD, organise des manifestations 
(marchés de printemps, de noël) pour récolter des fonds 
permettant d'améliorer le quotidien de résidents.
Rue du Docteur Pouliquen 
Fabienne PAILLUSSON – 06 52 76 59 03
assoanelorn@gmail.com

◗  Croix Rouge Française 
Unité locale de Landerneau

Visite à domicile des personnes âgées et/ou isolées. Service 
gratuit. Permanence : 3e vendredi du mois à 20h30
Allée des haras 
Sébastien POLARD - 06 67 14 01 10
ul.landerneau@croix-rouge.fr
https://finistere.croix-rouge.fr/landerneau/
www.facebook.com/CRFLanderneau

◗  Générations Mouvement 29  
Animer la vie locale, maintenir le lien social entre les retraités, 
lutter contre l’isolement : loisirs, voyages, partenariats… 
220 rue de la Petite Palud
www.finistere.generations-mouvement.org
fede29@gmouv.org
02 98 85 22 91

SOLIDARITÉ INTERNATIONALE
◗  ADBEK
L’Association pour le Développement et Bien Etre de Khyon 
œuvre pour l'éducation des jeunes, la formation et l'accès à 
l'eau potable pour le village de KHYON au BURKINA FASO. 
Echange culturel avec le Burkina.
MPT P. François Mitterrand
adbek1@hotmail.fr
Mathias BATIONO  - www.adbek.fr 
06 65 43 44 96

◗  Amitiés Bam Bretagne
Interventions dans la région de Kongoussi au Burkina Faso. 
Les actions actuelles sont basées sur l’accès à l’eau potable 
(réhabilitation de forages). 
MPT/CS Place F.Mitterrand
Henri MORVAN - 06 33 28 63 00
bam.bzh@laposte.net 
https://www.facebook.com/bambretagne

◗  Enfants du Mékong / Association 
française de solidarité (AFS)

Aides aux enfants, parrainages et volontariat en Asie du 
Sud-Est.
11 rue Montcalm
Marie-Claude Ulvoas - 02 98 21 46 28
ulvoas@orange.fr - www.enfantsdumekong.com  

◗  Peuples Solidaires
Favoriser une prise de conscience et un dynamisme en faveur 
du développement solidaire de tous les peuples : actions 
pour les femmes au Mali ( alphabétisation et formations).
10 bis rue du Gaz
Annie COLLIC - 02 98 20 32 60
annie.collic@wanadoo.fr 
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AUTRES
◗  CIDFF du Finistère
Permanences les lundis impairs de 14h à 17h sur rdv à la MPT.
Présidente : Christiane Fitamant
Directrice : Isabelle Stephant
http://finistere.cidff.info
contact@cidff29.fr - 02 98 44 97 47

◗  CRESUS Bretagne
Accompagnement des personnes en difficultés financières 
surendettement. 
Permanence, sur RDV, le mercredi 14h-17h à la MPT. 
MPT-CS, Place F. Mitterrand 
06 28 46 01 78 
Gérald LE GOASDUFF – Jean-Louis REUNGEAT

permanence@cresus-bretagne.fr
http://www.cresus-bretagne.fr  

◗  Association Relais Travail
Embauche de personnes sans emploi rencontrant des 
difficultés sociales et professionnelles (particuliers, 
entreprises, collectivités locales, associations, ...).
45 route du Quinquis Leck
Patrice Lamour : 02 98 21 70 44
accueil@relaistravail29.com
www.relaistravail29.com

 DÉCOUVREZ VOTRE RÉSIDENCE 
SERVICES SENIORS

02 29 62 85 00 ou domitys.fr 

RÉSIDENCE LA FLEUR DE LIN
34 RUE DE LA LIBÉRATION  

 À LANDERNEAU

(ouverte 7j/7 de 8h à 20h)
DOMITYS SAS au cal de 2000000€ - RCS Paris B488701434. • Doc. non contractuel. • 03/2021

Chœurs d'hiver édition 2021 - © Mathieu Le Gall
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Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr

MARDISMARDIS
+DIMANCHES+DIMANCHES

MARDISMARDIS
+JEUDIS+JEUDIS

LUNDIS+LUNDIS+
MARDISMARDIS

MARDISMARDIS
+SAMEDIS+SAMEDIS

DU LUNDIDU LUNDI
AU JEUDIAU JEUDI

MARDISMARDIS
+VENDREDIS+VENDREDIS

MARDISMARDIS
+MERCREDIS+MERCREDISMARDISMARDIS

JEUDISJEUDIS

PASSEZ EN TAILLE               POUR +3€

dans vos domino’s du finistère ouverts 7/7
*Offre non cumulable et valable uniquement à emporter. Modifiable sans préavis. Offre non disponible sur les Bons Plans medium, Signatures et Big One. Hors suppléments pâtes et ingrédients.  Dans la limite des stocks disponibles. Conditions et liste des magasins participants

sur dominos.fr. Les magasins Domino’s Pizza sont des succursales ou des magasins franchisés, exploités par des sociétés indépendantes. NAHILAND - SARL au capital de 10 000 €  - RCS  832 875 306 à BREST.
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ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
◗  Accompagnement scolaire - (MPT/CS)
Pour les enfants du CP au CM2. Encadrement par des 
bénévoles. Aide méthodologique, atelier ludique, club de 
lecture. Inscription au trimestre.
enfance.mptlanderneau@gmail.com
MPT/CS - 02 98 21 53 94

◗  Réseau d’aides spécialisées aux 
enfants en difficultés (RASED)

Groupe Scolaire : Simone Veil, Ferdinand Buisson, 
Le Tourous – Rue de l’Odet – 02 98 21 62 16 
ce.rased29.ldn-kergreis@ac-rennes.fr
Groupe Scolaire Marie Curie et Jean Macé – Jules Ferry
Rue de la Tour d’Auvergne - 02 98 44 53 61
ce.rased29.ldn-curie@ac-rennes.fr

DIVERS
◗  Diwan 
Services associatifs, administratifs et pédagogiques du 
1er et 2nd degré pour les écoles, collèges et lycées des 5 
départements bretons.
ZA St Ernel BP147 29411 – Landerneau Cedex
demat@diwan.bzh www.diwan.bzh 
02 98 21 33 69 

ÉCOLES
◗  Groupe scolaire Ferdinand Buisson  
Directrice : Christine MAONY
15 Rue Bélérit – 02 98 21 50 50 – ec.0290924X@ac-rennes.fr

◗  Groupe scolaire Jean Macé /  
Jules Ferry  

Ecole monolingue français et bilingue français/breton
Place Saint-Thomas - Directeur : G. CASSAR - 02 98 85 13 52
ec.0290926Z@ac-rennes.fr

◗  Groupe scolaire Simone Veil  
1, rue de l’Odet  - Directrice : Mme Florence GUIZIOU 
02 98 85 25 34 - ec.0291682W@ac-rennes.fr

◗  Groupe scolaire Marie Curie 
Directrice : Helen AGRANIER 
90 rue de la Tour d’Auvergne - 02 98 85 04 91
ec.0290928B@ac-rennes.fr – http://www.mariecurie.eu/

◗  Groupe scolaire Le Tourous 
Ecole primaire et maternelle, enseignement monolingue et 
bilingue français/breton.
Directrice : Agnès Habasque
Ecole élémentaire, 8 rue Aristide Briand – 02 98 85 14 15
Ecole maternelle, 10 rue Aristide Briand – 02 98 21 37 17

◗  École Notre dame du Tromeur 
4 classes. Accueil personnalisé et individualisé. 
Inscriptions sur RDV, via le mail ou le téléphone. 
16, bd d’Estienne d’Orves
Séverine COSQUER – 02 98 85 31 82
eco29.nd-tromeur.landerneau@e-c.bzh
https://sites.google.com/site/notredamedutromeur/accueil

◗  École maternelle et primaire  
Saint-Julien  

Filière bilingue. Inscriptions auprès du directeur Jacques 
MARZIN.
13, rue de Brest – 02 98 85 01 44
stjulien.landerneau@wanadoo.fr
www.ecole-saint-julien.com
https://www.facebook.com/ECOLE-ST-Julien-108224024122664/ 

◗  École  Saint-Nicolas  
4 classes : PS/MS, GS/CP, CE1/CE2, CM1/CM2.
Garderie de 7h30 à 18h30 et extension possible sur inscription 
7h-19h.
Directeur : Daniel MOIGN
02 98 21 51 25
eco29.st-nicolas.landerneau@e-c.bzh
eco29.st-nicolas.landerneau@eco.ecbretagne.org

◗  Skol Diwan   
Ecole maternelle et élémentaire bilingue immersive.
Services de cantine et de garderie. Renseignements et 
inscriptions auprès de Patricia QUÉRÉ-TASSEL, directrice.
185 Allée de Trémaria
02 98 21 68 00 - skol.landerne@diwan.bzh

ENSEIGNEMENT SECONDAIRE
◗  Collège de Mescoat  
Enseignement secondaire. Filière bilingue français/breton
Section bilangue allemand, section sportive basket (6e – 3e) 
et handball (4e – 3e)
BP 90304 - 29413 Landerneau Cédex
Principal : M. LAMOUR – 02 98 85 33 24
www.college-mescoat-landerneau.ac-rennes.fr
ce.0290045s@ac-rennes.fr

◗   Collège et lycée Saint-Sébastien 
Groupe scolaire les 2 rives

Collège et lycée général et technologique de la 6e au BTS.
4 rue Hervé de Guébriant - 02 98 85 12 55
groupescolaire@les-2-rives.fr  - www.les-2-rives.fr

◗   Lycée Saint-Joseph  
Groupe scolaire les 2 rives

Lycée technologique et professionnel de la 3e prépa 
métiers aux BTS, passant par 5 spécialités de baccalauréats 
professionnels.
Route de Pencran – 02 98 85 02 58
groupescolaire@les-2-rives.fr – www.les-2-rives.fr

◗  Lycée Polyvalent de l’Élorn 
Formations dans le domaine général, technologique et 
professionnel (Métiers du bois, gestion administration et 
assistance à la personne). Les diplômes délivrés vont du 
CAP au BTS. 1 600 élèves accueillis.
Place de l’Eglise Saint Houardon – BP 759 
29 207 LANDERNEAU CEDEX
Thierry LAPALME 
02 98 85 12 71
ce.0290044r@ac-rennes.fr
http://www.lycee-polyvalent-elorn-landerneau.fr/
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ORGANISME DE FORMATION
◗  IFSO – Instituts de Formation Santé 

de l’Ouest 
Formations Aide-Soignant et Médico-sociales initiales 
et continues allant de la préparation à la sélection aide-
soignante aux diplômes complémentaires dans la santé 
ou le médico-social.
Route de Pencran BP40 704 – 29 207 Landerneau
Directeur du Centre de formation : Loïc Judeau
02 98 21 55 60
ifaslanderneau@ifso-asso.org 
www.ifso-asso.org – Facebook : IFSO Landerneau

◗  Stumdi  
Organisme de formation en langue bretonne agréé. 
Formations continues de 6/9 mois, stages courts, 
personnalisés....
Centre Théo Le Borgne - 1 rue du Dr Pouliquen 
Sandra – 02 98 21 39 94
contact@stumdi.bzh 
https://stumdi.bzh/
https://www.facebook.com/aozadurorganisme.stumdi

◗  Maison des Lycéens - Lycée de 
l’Elorn 

Association gérée directement par les élèves, pour développer 
la vie sociale, culturelle et sportive dans l’établissement 
(anciennement FSE).
02 98 85 55 63 - maisondeslyceenselorn@gmail.com

ORIENTATION
◗  Centre d’information et d’orienta-

tion Brest - Landerneau 
Accueils, informations, conseils en orientations scolaire et 
professionnelle. Période scolaire : 9h-12h 13h30-17h30 (tous 
les jours sauf lundi matin)
Immeuble Artémis Zone de Kergonan Nord, Espace Athena 
Rue Hubertine Auclert 29200 Brest
cio.brest@ac-rennes.fr – www.cio-brest.ac-rennes.fr/
02 98 44 31 74  

PARENTS D’ÉLÈVES
◗  APE Groupe scolaire Jules Ferry - 

Jean Macé 
Ecole Jules Ferry, Place Saint Thomas
Arnaud MARIEL – 06 03 04 44 22
arnaudmariel@orange.fr

◗  APE Groupe Scolaire Le Tourous
Rue Aristide Briand 
M. GUILPAIN – thomas.guilpain2612@gmail.com
Facebook : APE du Tourous

◗  APE Groupe scolaire Ferdinand 
Buisson

Association des parents d'élèves de l'école qui défend les 
intérêts moraux et matériels, informe les familles sur la vie 
de l'établissement.
15 rue BELERIT
Laurent CARIOU- 06 23 17 10 83
ape.ferdinandbuisson.29@gmail.com

Facebook : Ape Ferdinand buisson Landerneau
Instagram : ape_ferdinand_buisson_landern

◗  APE Groupe scolaire Marie Curie
L'APE a pour rôle de récolter des fonds afin de financer les 
sorties ou activités scolaires proposées par les enseignant(e)s  
aux enfants.
90 rue de la Tour d’Auvergne - 29 800 LANDERNEAU
Audrey LE GOFF – 06 38 36 76 44
apemariecurie29800@gmail.com
Facebook : APE Marie Curie

◗  APE Simone Veil
Rue de l’Odet 
Jacqueline CASALI - 06 89 55 38 37
jacqueline.casali@aviation-civile.gouv.fr

◗  APEL Groupe scolaire les 2 rives 
Association des Parents d’Élèves de l’enseignement Libre.
Collège Saint-Sébastien
Lycée Saint-Sébastien
Lycée technique Saint-Joseph
4 Rue Hervé de Guébriant BP 30819, 29208 Landerneau
Pascal MATARESE - apel2rives@gmail.com

◗  Comité de soutien Skol Diwan  
Organisation d’évènements afin de faire vivre financièrement 
l'école.
Allée de trémaria
foirebiolanderneau@gmail.com 
foirebiolanderneau.bzh
Facebook : foirebiolanderneau.bzh

◗  Div Yezh Landerne   
Association de parents d'élèves pour promouvoir 
l'enseignement du breton en filière bilingue publique de 
Landerneau et La Roche Maurice.
Les écoles du Tourous, de Jean Macé-Jules Ferry et du Pontois, le 
collège de Mescoat et le lycée de l'Elorn
8 rue Aristide Briand 
Sophie AUDREN – 07 66 67 19 78
dylanderne@gmail.com 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100073460383522
Instagram : @divyezhbrolanderne

◗  APEL Notre Dame du Tromeur
Organisation de divers événements. 
16 bd Estienne D’Orves – Matéo COMBES 
06 01 19 14 83 – appel.ndtromeur@gmail.com

◗  APEL Saint-Julien
Assure l’accueil des nouveaux parents, animation de l’école, 
ventes diverses pour recueillir des fonds destinés aux sorties 
des enfants, à l’achat de matériel... 
Florence MADEC – 06 68 71 60 47
13 rue de Brest - apelsaintjulien29@gmail.com
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◗  Accueil des villes françaises (AVF)
Accueil et intégration des nouveaux arrivants à travers les 
différentes activités animées par des bénévoles.
Permanences (hors vacances) : mardi-vendredi 9h30 -11h30
2 rue du Calvaire, Mille-Clubs  
Monique QUEFFELEC- 02 29 63 29 98 
landerneau.avf.accueil@gmail.com
www.avf.asso.fr/landerneau
Facebook : Accueil des villes françaises AVF landerneau

◗  Amicale laïque Poterie
Rue du Calvaire, Mille-Clubs
Poterie : mardi de 20h à 22h et vendredi de 14h à 16h30
Joacquina MARTIN-MOALIC - 02 22 08 12 05 / 06 88 63 81 39

◗  Ludothèque  
« La cabane des p’tits lutins »

Espace de jeux et de jouets, gratuit et ouvert à tous. Prêt de 
jeux sur place gratuit. Soirées mensuelles.
MPT/CS, Place F.Mitterrand
ludolutin@orange.fr
https://cabanelutins.jimdosite.com/
Sandra THÉPOT – 06 23 34 10 06

◗  Maison pour tous/Centre social 
(MPT/CS)

Place F. Mitterrand – 02 98 21 53 94
accueil@mptlanderneau.org – www.mptlanderneau.org
Facebook : Maison Pour Tous / Centre Social Landerneau

ANIMAUX
◗  Kezeg Breizh an Elorn
Animations et organisations de fêtes autour du cheval.
Roger BARON – 06 60 24 98 30
roger.baron.29@hotmail.fr - marrec.m@orange.fr

◗  Refuge animalier du Pays  
de Landerneau

Sauvetages d'animaux domestiques - Promenades possibles 
sous réserve de toutous disponibles autour du refuge (pièce 
d'identité à prévoir).
8 rue Saint Ernel
Isabelle DEMESLAY - 02 98 21 57 27
refugedelanderneau@yahoo.fr
https://refugeanimalierdupaysdelanderneau.over-blog.com/
Facebook : REFUGE DE LANDERNEAU

ARTS DU CIRQUE
◗  Arts du cirque (MPT/CS)
Atelier d’initiation animé par Dédale de clown : acrobaties, 
arts clownesques, objets d’équilibre, jonglerie.
Accueil MPT/CS – Place F.Mitterrand
accueil@mptlanderneau.org  – 02 98 21 53 94

ARTS PLASTIQUES LOISIRS 
CREATIFS
◗  Arz al Loar  
Association de peintres et sculpteurs, organise son Salon 

de Printemps en avril. Ouverture au public de 10 h à 18 h. 
Entrée gratuite.
5 place des noisetiers – 29800 La Forest-Landerneau
Gérard LE HIR - 02 98 20 21 68
le-hir.gerard@wanadoo.fr

◗  Arts plastiques (MPT/CS)
Pour enfants. Découverte ludique des différentes techniques 
artistiques : dessin, peinture, impression, volume, mise 
en valeur de la créativité personnelle. Atelier animé par 
Tamàs TURZO.
MPT/CS : 02 98 21 53 94  – accueil@mptlanderneau.org

◗  Atelier Dessin BD Manga
A partir de 10 ans. Initiation aux différentes techniques 
utilisées en Manga ou en BD : la pause de trames, l’encrage 
d’un dessin, les proportions anatomiques, la perspective... 
Atelier animé par Ludovic JAFFRÉ. 
accueil@mptlanderneau.org
02 98 21 53 94 

◗  Atelier Dessin
Adultes débutants ou amateurs. Initiation à différents outils 
et techniques (crayon graphite, craie noire, feutres, aquarelle, 
acrylique). Atelier animé par Ludovic JAFFRÉ.
accueil@mptlanderneau.org 
www.mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94 

◗  Couture
Pour adultes. Effectuer vos travaux de couture, avec l’aide 
technique et le savoir-faire d’une intervenante. Du matériel 
est mis à disposition lors des séances.
MPT/CS 
accueil@mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94

◗  Loisirs créatifs (AVF) 
Peinture acrylique, sables de couleurs, aquarelle, patchwork, 
broderie et tricot.
Mille-Clubs, Rue du calvaire
landerneau.avf.accueil@gmail.com

◗  La Passerelle des Arts 
Calligraphie et Dessin

Calligraphie / adultes - Josiane PAGE LE GENDRE
josiane.page@orange.fr - 02 98 85 16 25 / 06 95 29 17 21
https://calligraphie-a-landerneau-96.webself.net
Dessin et peinture enfants (6-14 ans) - Catherine DARCHEN
c.darchen@free.fr - 06 83 85 52 99
Parc de Keranden 
Responsable : Alain PAGE – 06 75 88 23 20 
alapage@gmail.com

◗  Le Tri Porteur  
Ateliers créatifs et participatifs pour donner une seconde 
vie aux objets.
Renseignements et inscriptions à animation@letriporteur.bzh

◗  Peinture sur porcelaine  
Adultes. Se retrouver dans une ambiance conviviale, un 
four est mis à disposition (Groupe non encadré). 
Lundi de 13h30 à 16h
accueil@mptlanderneau.org
www.mptlanderneau.org 
02 98 21 53 94
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ASTRONOMIE
◗  Astro club Alnitak 
Si la météo le permet, observation aux instruments (à La 
Martyre).
Réunions mensuelles à 21h les vendredis 9 sept, 7 oct, 4 nov, 
9 déc 2022, 6 janv, 3 fév, 3 mars, 7 avril, 5 mai, 2 juin 2023.
MPT/CS Place F.Mitterrand  
NICOLAS PENNEC – 06 75 16 93 47
alnitak_29@yahoo.fr
http://astrosurf.com/alnitak
www.facebook.com/alnitakastro

CUISINE
◗   Cuisine (AVF)
Atelier cuisine
Mille-Clubs, Rue du Clavaire – landerneau.avf.accueil@gmail.com 

DANS LES QUARTIERS
◗  Comité de loisirs du Haut Tourous
Pétanque
11 rue LEGRIS-DUVAL
André LE BORGNE – 06 43 26 18 73
le-borgne.micaela@orange.fr

◗   Kergreis Dynamique
Animation du quartier, atelier de dessin créatif pour adultes. 
Mardi 19h30 - 21h30 animé par Christelle VALLÉE
90 rue de l'aber Benoît
Stéphane VALLEE – 06 72 02 19 28 
kergreis.dynamique@laposte.net
Facebook :  Kergreis Dynamique

◗   Mam’loisirs
Groupe d’habitants qui se réunit les mardis et vendredis 
après-midi dans un lieu d’accueil convivial sur le quartier de 
Kergreis. Des activités sont organisées ainsi que des sorties 
culturelles et ludiques.
accueil@mptlanderneau.org
www.mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94

◗   Landerneau Rive gauche
Organise la fête des arts et des puces le dernier samedi d’août, 
la fête médiévale en décembre et la fête des pommes en 
octobre (en alternance tous les deux ans).
Marie-Claude LE GOFF - 06 07 21 61 80
7 rue St Thomas - landerneaurivegauche@gmail.com

ÉCRITURE
◗  Association « Au clair de la plume » 
Ateliers d'écriture, le samedi de 10h à 12h à la MPT de 
Landerneau. Les textes s'écrivent à partir des propositions 
et envies du groupe.
15 rue Marcelin Berthelot
Annie LE MERRER - 06 77 00 59 53 
annie.lemerrer29@gmail.com 

ENFANCE/JEUNESSE
◗  Espace accueil jeunes (MPT/CS) 
Lieu d’accueil, de rencontres et d’échanges pour les 
jeunes de plus de 14 ans. Baby foot, billiard à disposition. 
Accompagnement de projets.
jeunesse@mtplanderneau.org - mptlanderneau.org 
02 98 21 53 94

◗  Association des guides et scouts 
d’Europe  

Mouvement de scoutisme catholique agréé Jeunesse et 
Sport, dès 8 ans : vivez l’aventure scouts par la vie dans 
la nature.
Noëlle DANIEL – 06 04 04 67 62
noelle.daniel@laposte.net
www.scouts-europe.org

◗  Scouts et guides de France
Accueil de jeunes de 6 à 21 ans. Ouvert à tous et agréé 
Jeunesse et Sport. Forme ses encadrants de 18 à 99 ans.
Laetitia MATUCHET – 07 77 26 39 34
landerneau.sgdf@gmail.com 
Facebook : @sgdf.landerneau
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◗  Vac’ados (MPT/CS)
11/17 ans. Activités variées, sportives et culturelles. 
jeunesse@mptlanderneau.org
www.mptlanderneau.org  - 02 98 21 53 94

GÉNÉALOGIE
◗  Généalogie (AVF)
Mille-Clubs – Rue du Calvaire 
landerneau.avf.accueil@gmail.com

JARDINAGE
◗  Les Jardins familiaux Les Deux Rives
Plusieurs jardins, plusieurs cultures à découvrir dans un cadre 
agréable et respectueux de l’environnement.
MPT/CS Place F.Mitterrand
Pierrick GAUTHIER – 06 77 60 07 94
pierrick.gauthier@hotmail.fr
Facebook : Jardinage Familial LES DEUX RIVES

JEUX DE CARTES
◗  Bridge club de Landerneau
Pour le plaisir d'un jeu de carte complet et stimulant. Tournois 
fédéraux mardi 19h et vendredi 13h45. 
Initiations débutants jeudi 10h-12h.
Salle Toull Kog, rue André Millour
Initiations débutants lundi 18h-20h, Mille-Clubs 
rue du Calvaire
Annie LOAEC – 06 34 02 06 12
bridge-club-landerneau@wanadoo.fr – bridge-club-
landerneau.org

◗  Jeux de cartes (AVF)
Bridge lundi > Uniquement des tournois et jeux 
Tarot : Tous les mardis 14h-18h, parties libres et tournois
Belote : vendredi – Mille-Clubs, Rue du Calvaire 
landerneau.avf.accueil@gmail.com

JEUX DE REFLEXION
◗  Club Pyramide de la vallée  

de l’Elorn
Jeux de mots de la langue française.
Le jeudi de 17h30 à 19h30 le samedi de 14h à 16h30
Mille-Clubs – hervesylvie1959@orange.fr 
Sylvie LE JOLU - 02 98 21 64 95

◗  Jeux de réflexion (AVF)
Mémo gym (jeux de mémoire)
Scrabble (jeu en duplicate) – Rummy (jeu de chiffres)
Initiation au jeu d’échecs 
Mille-Clubs, Rue du Calvaire – landerneau.avf.accueil@gmail.com

LANGUES (ALLEMAND)
◗  Allemand (AVF)
Perfectionnement, conversation
Mille-Clubs, Rue du Calvaire – landerneau.avf.accueil@gmail.com

◗  Allemand (Comité de jumelage)
Cours de différents niveaux 
Loïc BANNIER : 06 79 43 24 70
loicbannier@orange.fr 

LANGUES (ANGLAIS)
◗  Anglais (AVF)
Conversation
Mille-Clubs, rue du Calvaire – landerneau.avf.accueil@gmail.com

LANGUES (BRETON)
◗  Stumdi  
Organisme de formation en langue bretonne agrée. 
Formations continues de 6/9 mois stages courts, 
personnalisés...
Centre Théo Le Borgne – Claudie Malnoë – 02 98 21 39 94
contact@stumdi.bzh – www.stumdi.bzh – Facebook @stumdi

◗  Ti ar Vro Landerne Daoulaz 
Fédération d’associations autour de la langue et de la culture 
bretonne. Si vous avez des questions, des projets, des envies, 
contactez-nous ! 
1 Rue Docteur Pouliquen – Centre Théo Le Borgne
Eric LE LAN – 09 73 65 35 24
degemer@tiarvrolandernedaoulaz.bzh
https://www.tiarvrolandernedaoulaz.bzh
https://www.facebook.com/tavlandernedaoulaz

LANGUES (ESPAGNOL)
◗  Espagnol (AVF)
Perfectionnement, conversation, pas d’apprentissage.
Mille-Clubs, rue du Calvaire – landerneau.avf.accueil@gmail.com

◗  Langues et culture Espagnole
Cours d’espagnol adultes débutants, perfectionnement. 3 
niveaux, mardi et jeudi soir.
Carmen MARQUEZ - 02 98 20 50 24
Bernard GUILLERM - 06 61 54 87 08
l.c.espagnoles@gmail.com

PHILATÉLIE
◗  Philatelorn 
Philatélie pour tous les âges, tous les types de collection. 
Rencontres, échanges, initiation, achats groupés entre 
collectionneurs confirmés ou débutants.
15 rue M.Berthelot
alain.lemerrer@wanadoo.fr  - Alain LE MERRER - 06 73 54 67 96

◗  Club philatélique landernéen 
Développer le goût pour la collection, l’étude et l’échange 
des timbres-poste et des correspondances philatéliques.
2e dimanche du mois – Mille-Clubs 
Raymond CHALM – 02 98 85 29 49

SORTIES
◗  Visites-sorties (AVF) 
Découverte de la région, sorties culturelles et autres.
Mille-Clubs, rue du Calvaire  – landerneau.avf.accueil@gmail.com
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◗  Atelier Culturel
L’Atelier Culturel, programmateur du Centre culturel Le 
Family, propose une programmation culturelle de qualité 
à destination de tous les publics, ainsi que des ateliers 
d'initiation aux pratiques artistiques.
MPT/CS, place F. Mitterrand – 02 98 21 61 50
contact@atelier-culturel.fr – www.atelier-culturel.fr

◗  Kann Al Loar  
Rendez-vous incontournable de la culture bretonne, de la 
tradition et musiques actuelles. Des événements à l’année 
et le festival en juillet. Envie d'être bénévole et de rejoindre 
l'équipe ? N'hésitez pas à nous contacter !
Centre Théo Le Borgne, 1 Rue Docteur Pouliquen
Marie PASQUEREAU – 02 98 30 30 45 
festival@kann-al-loar.bzh
https://kann-al-loar.bzh/
https://www.facebook.com/kannalloar
https://www.instagram.com/kannalloar/

◗  Pays de Landerneau-Daoulas 
Animation

Rejoignez une équipe de bénévoles aux services de la 
population de la Communauté d'agglomération du pays 
de Landerneau-Daoulas ambiance conviviale garantie.
4 rue du Pontic
carnaval.lune.etoilee@gmail.com
Facebook : Carnaval Lune Etoilée
Instagram : Carnaval de la lune étoilée   

CHANT
◗  Chant à cappella (AVF)
Le plaisir de chanter ensemble.
Mille-Clubs – rue du Calvaire
Landerneau.avf.accueil@gmail.com

◗  CHANT -  stage de pratique vocal 
Chanter, faire évoluer la voix, apprentissage de chants 
des musiques du monde. Stages trimestriels : le samedi et 
dimanche de 10 h 30 à 13 h et de 14 h à 16 h 30. Sarah Floch 
Atelier Culturel - Place F. Mitterrand contact@atelier-culturel.
fr - www.atelier-culturel.fr 02 98 21 61 50

◗  Chorale Coup de Chœur 
Répertoire : gospel, swing, musiques du monde le mardi 
de 20h15 à 22h15  
Atelier Culturel 
Place F. Mitterrand 
C. Leveau - 02 98 21 61 50
contact@atelier-culturel.fr 
www.atelier-culturel.fr 

◗  Conscience et art du spectacle 
(Troop’up) 

Spectacles, concerts et événements à l’année. Ateliers 
conférences sur le développement personnel/spiritualité. 
Cours et stages art de la scène. A partir de 7 ans. 
50 rue Théodore Botrel
Luisa MONTEIRO - 06 82 33 80 46
uplandern@hotmail.fr – http://www.uplandern.com  

◗  Hekleo 
Chants de Bretagne et pays celtiques, style folk et muisques 
du monde. L’ensemble des activités se déroulent en breton, 
compréhension de la langue souhaitée. Lundi 20h15 – 22h15
Maison de la Musique, Keranden
Jean-Pierre THOMIN, Président – 06 11 11 60 14
Jean-Pol DE KERJEAN, chef de chœur – 06 47 05 11 48
thomin.jeanpierre@bbox.fr
jean-pol.kerjean@wanadoo.fr
Facebook : https://hekleo.bzh

CINÉMA
◗  Collectif Ciné
Propose une fois par mois un film suivi d'un débat en lien 
avec les activités de l'association qui le propose.
facebook.com/collectifcinelanderneau
Gaïd PELLEN et Rosenn PRADINES –  06 68 70 74 27

◗  Cinéma Le Rohan 
55 rue de la Fontaine Blanche
BP 723 - 29 207 Landerneau cedex
Marine CHOPIN - cine.le.rohan@wanadoo.fr
www.le-rohan.fr - 02 98 21 33 11

CONFÉRENCE
◗  Culture bretonne (AVF)
Ateliers sur le thème de la culture bretonne 
Mille-Clubs – landerneau.avf.accueil@gmail.com

◗  Université du Temps Libre du Pays 
de Landerneau-Daoulas

Conférences et ateliers (histoire de l'art, littérature, histoire de 
la musique, géopolitique), sorties culturelles et conviviales.
MPT/CS, Place F.Mitterrand
Gilbert CARON – 02 98 25 17 55
utl-landerneau@laposte.net
www.utl-landerneau.com

DANSE
◗  Artbre de Lune
Renforcer la confiance en soi et le bien-être des enfants 
de 6 à 11 ans par des ateliers créatifs (peintures, dessins, 
pastels, travaux manuels) ; des ateliers art clownesque et 
expression corporelle.
6 allée Gounod
Sandrine TOCANIER – 06 20 66 28 33
artbredelune@hotmail.com
Facebook : artbredelune - Instagram : artbredelune

◗  Artland
Influences diverses (classique, jazz, modern jazz, hip hop, 
danse latine, ...), chorégraphies mixtes et pleines de fantaisie. 
Ados / adultes. Cours 20h30/22h00 les lundis et jeudis.
9 allée des Mimosas
Corinne MOULIN – 06 46 11 04 64 
artland.mixdanse29@gmail.com
https://www.facebook.com/artlandmixdanses
https://www.instagram.com/artland.corinne.moulin/?hl=fr
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◗  Danse Hip-Hop (MPT/CS)
Initiation à la danse Hip Hop pour enfants et ados. Atelier 
animé par Mikaël PAUGAM. 
accueil@mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94

◗  Endless Fusion
Cours réguliers et stages de danses du monde (danses 
orientales, tribal fusion) et de danses urbaines (dance hall, 
house) pour tous les âges, tous les corps et tous les niveaux
La Fabrik.
Anne HETHALMI - 07 81 56 63 66
contact@endlessfusion.fr
https://anyadanse.wixsite.com/endless-fusion
Facebook : https://www.facebook.com/endlessfusion/

◗  Eskell an Elorn  
Danse loisirs et enfants, broderie et chant.
Ensembles : concours (Conf. Kenleur) et démonstrations
30 rue de Saint Ernel, La Fabrik
Valérie PERON  - 07 67 13 72 36
eskellanelorn.landerne@gmail.com
https://www.eskellanelorn.bzh/
https://www.facebook.com/eskellanelorn/

◗  Kanahau Triskell
La danse marquisienne et polynésienne. Réunion tous les 
samedis de 14h à 18h. 
Salle de danse Le Family 
Henri DERRIEN 
3 imp Charles Voisin 
tissot.john@orange.fr - www.kanahautriskell.sopixi.fr 
02 98 61 34 30

◗  Les danseurs du pont / Emglev 
danserien ar pont  

Organisation de Fest-deiz sur le pont habité les dimanches 
d’été gratuit et ouvert à tous.
11 rue du pont - Bruno MOURICHON - 06 74 54 19 42
bmourichon@orange.fr

◗  Jazz Attitude
École de danse Modern-Jazz : éveil corporel, danse rythmique, 
éducation corporelle, assouplissement. Tous niveaux, à 
partir de 4 ans.
46 Rue ROSKELEN
Anne HERRY LE BIHAN -  06 20 93 45 33
jazzattitude.29800@gmail.com
https://jazzattitude29.wixsite.com/home
https://www.facebook.com/jazzattitudelanderneau/

◗  Élément terre, élément air
Promouvoir l'apprentissage et la pratique de la danse et des 
percussions africaines.
MPT/CS, Place F.Mitterrand 
Marianne JADE - 06 82 34 21 08 
Anne-Laure MICHEL – 06 14 66 61 37
benalmichel@orange.fr
Facebook : https://facebook.com/pages/Element-Terre-
Element-Air

DANSE DE SOCIÉTÉ
◗  Elorn Danse Passion
Cours de danses latines (rock, chachacha, samba...) et 
standards (valse, quick step,...), cours de line-danse
Détente et bonne humeur assurés.

Cathy SAGOT 
06 12 70 08 08
elorndansepassion@gmail.com
Facebook : Elorn Danse Passion

HISTOIRE LOCALE  
ET PATRIMOINE
◗  APEVE – Association pour la 

promotion des enclos paroissiaux 
de la vallée de l’Elorn

Promotion des enclos paroissiaux de la vallée de l'Elorn dans 
leurs dimensions historique, artistique et architecturale.
www.apeve.bzh – contact@apeve.infini.fr – 06 99 74 86 40

◗   Association Dalh Mad
Découverte de la rade de Brest et participation aux fêtes 
nautiques sur le Dalh Mad, la gabarre de la ville de Landerneau 
MPT/CS Place F.Mitterrand
Emmanuel ROUBY : rouby29@orange.fr
06 08 86 95 16

◗  Dourdon 
Association d'histoire locale et de patrimoine. Recherches 
en archives, valorisation du patrimoine. Publication bulletin 
annuel « Les cahiers de Dourdon ». 
Andrée LE GALL-SANQUER – contact@dourdon.org  
www.dourdon.org – 06 82 68 02 75
https://www.facebook.com/bernard.kerneis

◗  Lin & chanvre en Bretagne 
Réseau qui fédère les acteurs du lin et du chanvre selon un 
triptyque : « culture-tourisme-économie ». Si le tissage, le 
papier de lin, l’écoconstruction ou l’histoire des kanndis 
vous intéresse...
MPT/CS – P. F. Mitterrand
contact@linchanvrebretagne.org - 02 98 85 44 99
www.linchanvrebretagne.bzh

LIEUX D’EXPOSITION
◗  Fonds Hélène & Édouard Leclerc 

pour la Culture
Le Fonds a pour ambition de faire découvrir au grand public 
les œuvres des artistes emblématiques de notre époque.
Aux Capucins 02 29 62 47 78  - contact@fhel.fr 
www.fonds-culturel-leclerc.fr

◗  Galerie de Rohan
Voir p.12

◗  Galerie l’Obèle
Exposition de gravures et dessins. Cours et ateliers pour 
enfants et adultes autour des métiers du livre et de 
l’illustration. 
Anastassia ELIAS – 8 rue Lafayette
eliasaby@gmail.com – 06 64 11 63 27  - Instagram : anastelias

◗  Galerie - Atelier Thomas Godin
Gravures, peintures, sculptures
25 rue de la Fontaine blanche
07 83 24 58 83 – contact@thomasgodin.com
www.thomasgodin.com
Facebook @engravadur
Instagram @thomasgodin.art
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◗ MPT/CS Landerneau
Place F. Mitterrand
accueil@mptlanderneau.org - www.mptlanderneau.org
02 98 21 53 94

◗  Les Ateliers Lafayette
Les Ateliers Lafayette œuvrent depuis 6 ans à la valorisation 
de l'art et l'artisanat dans un concept d'ateliers partagés.
Expositions mensuelles et évènements programmés.
11 rue Lafayette
Julien LAPARADE – 02 30 82 02 81
atelierslafayette@gmail.com
https://www.facebook.com/lesatelierslafayette/
Instagram : atelierslafayette

◗  Atelier-Galerie Halocline 
Illustrations naturalistes à l'aquarelle, acryliques, linogravures 
et eaux fortes de Cathy Flandrin; périodiquement d'autres 
artistes. Ouvert du mercredi au samedi de 15h à 18h30 
d'avril à décembre.
Rue Lafayette
Cathy FLANDRIN - 06 22 48 97 28 
cathyflandrin29@gmail.com
https://www.cathy-flandrin.tumblr.com

SALLE DE SPECTACLES
◗  Centre culturel Le Family
Voir p.12

LIEUX DE MANIFESTATION
◗  Espace Saint-Ernel
Voir p.12

LITTÉRATURE
◗  Echange autour d’un livre (AVF)
Mille-Clubs, Rue du Clavaire
landerneau.avf.accueil@gmail.com 

MUSIQUE
◗  Accordéon Diatonique 
Découvrir l’accordéon à travers un répertoire varié : chants 
de marins, musique bretonne…
Romain KERGOAT - 02 98 21 61 50
Atelier Culturel - Place F. Mitterrand 
contact@atelier-culturel.fr – www.atelier-culturel.fr 

◗  Bagad et Bagadig Bro Landerne
Dès 6 ans, devenez musicien en apprenant bombarde, 
cornemuse, caisse claire ou percussions via une méthode 
ludique encadrée par des professionnels. Une pratique qui 
permet de jouer rapidement en groupe. 
Président : Erwan YVENOU – 06 75 44 55 17
sekretour@bagad-bro-landerne.bzh
www.bagad-bro-landerne.bzh

◗  Batucazik
Percussions brésiliennes. Débutants ou non, musiciens 
ou pas, tous sont les bienvenus. Répétitions le mardi de 
20h15 à 21h45.
Maison de la musique – Rue Jehan Bazin
Florence GILLET
06 87 05 58 13

batucazik@gmail.com
https://yatouzik.over-blog.com
Facebook : Batucada Batucazik

◗  Cours de guitare
Apprendre à jouer/perfectionner son niveau pratique et 
théorique. - Mardis, mercredis, samedis, lieu : MPT/CS
Atelier Culturel - Place F. Mitterrand 
G. COANT, P. COU - 02 98 21 61 50
contact@atelier-culturel.fr 
www.atelier-culturel.fr 

◗  Diatonik Penn ar Bed
Promotion de la musique « trad » notamment par la pratique 
de l’accordéon diatonique. Animations diverses
8 bis rue de la Fonderie
Véronique GRIGNOU – 06 32 06 30 41
bv.grignou@wanadoo.fr

◗  Elément terre, élément air
Voir la rubrique Danse p.49

◗  Bside
Développement, animation et promotion d’arts culturels 
musicaux autour d’événements organisés sur le bassin 
landernéen.
Ronan Lefeuvre - 5 Rue Jean Bart 
assobside@gmail.com - 06 32 21 19 88

◗  Harmonie de l’Elorn
Orchestre d’harmonie composé de musiciens amateurs, 
petits et grands, débutants ou confirmés. 
Maison de la Musique - Impasse Jehan Bazin 
Christian ABIVEN :  06 10 78 07 83
orchestre.elorn@free.fr - orchestre.elorn.free.fr

◗  JM France Landerneau
Offrir au plus grand nombre d'enfants et de jeunes une 
expérience musicale forte et de qualité. 
Initiation et sensibilisation à toutes les musiques.
Maison de la Musique - Rue Jehan Bazin 
Joëlle GEMEHL – 06 62 32 69 20 
jmflanderneau@gmail.com

◗  Les Gourlazous
Chants de marins pour vos animations. 
10 rue Louis Pasteur 
François ROUSIC – 06 87 09 40 06
francois.rousic@orange.fr
lesgourlazous.e-monsite.com/pages/renseignements-devis.html
Facebook : www.facebook.com/lesgourlazous

◗  Lunart Zik 
Association regroupant des groupes de musique locaux.
Répétitions, concerts...
MPT/ CS - Place.F.Mitterand
lunartzik@gmail.com – Facebook : Lunart Zik 

◗  Les chauves-souris 
Groupe de musique, reprise de classique rock/hard rock 
avec de la bonne humeur...
Ronan PATINEC (président)
lecigne.erwan@neuf.fr
06 07 23 08 74
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◗  Les échos de Keroual
Promotion et initiation à la trompe de chasse, accessible 
aux débutants.
RDV à Saint-Ernel le mercredi soir.
20c rue de la Tour D’Auvergne
Président : François LE MOIGN - 06 89 10 08 88
le-moigne.francois@wanadoo.fr

◗  Rue de la Lune   
Société musicale de Landerneau

Fanfare/Orchestre de musique de rue
Coordonnées : voir ci-dessous.

◗  Premier quartier 
Société musicale de Landerneau
Ensemble de musique d’extérieur de la Renaissance
Président : Hervé GARREC 
herve.garrec@orange.fr - 06 08 92 94 48

◗  Tri Zen  
Association qui contribue à la promotion de la culture 
bretonne par la création et la réinterprétation de musiques, 
diffusées grâce à des animations.
165 rue du Commandant Charcot
Bernard LEOCAT - tri.zen@sfr.fr  - 02 98 21 37 46

PHOTOGRAPHIE
◗  Focale Iroise Elorn
Photographie : ateliers, prises de vue, retouches, expositions, 
sorties…
MPT CS - Focale Iroise Elorn, Place F.Mitterrand
Eric LE CHENADEC - 06 82 72 48 93
contact@focale-iroise-elorn.fr 
http://www.focale-iroise-elorn.bzh

THÉATRE – ARTS DE LA RUE
◗  Troupe la Grande Carriole 
Représentations théâtrales en amateur

Ateliers jeunes et adultes
10 rue de la fonderie
Pascal PERON - lgc29800@gmail.com
06 26 07 83 21

◗  Les Gueux de Landerneau
Animations médiévales et autres.
Jean-Luc BOURHIS - 06 06 49 24 55 
www.gueuxdelanderneau.fr
gueuxlanderneau@gmail.com

◗  Théâtre enfants, adolescents
Echanges et écoute entre individus qui deviennent 
partenaires et solidaires. 
Samedi : salle Boclé.
Atelier Culturel Pace F. Mitterrand
contact@atelier-culturel.fr
http://www.atelier-culturel.fr
02 98 21 61 50

◗  Les Arts en Herbe
Animation culturelle, artistique et sportive.
Collège-lycée Saint-Sébastien
4, rue Hervé de Guébriant
www.les-2-rives.fr/ -groupesscolaire@les-2-rives.fr
02 98 85 12 55

CULTURE URBAINE  
◗  Outlinerz  
L’association Outlinerz a pour but de promouvoir les cultures 
urbaines, hip hop, graffiti... Organisation du Festival Eclipse. 
Des stages et cours de Graffiti et de rap.
Sébastien FLAUX – 7 rue de la Fontaine Blanche 29 800 
Landerneau – 06 33 01 79 18 – outlinerzasso@gmail.com
www.facebook.com/outlinerzasso/

Exposition Street Art à la Galerie de Rohan été 2021
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◗  Office Municipal des Sports (OMS)
École du sport pour les enfants de GS au CM2 et sports 
adultes à partir de 16 ans. 
Journées multisports de 7 à 11 ans pendant les vacances 
(sauf été). 
Maison des sports – Rue du Calvaire 
Co-présidence : Stéphanie ARDITTI et Thierry CUERONI
omslanderneau@wanadoo.fr
oms-landerneau.fr
facebook.com/omslanderneau

◗  Association sportive Groupe 
Scolaire les 2 Rives (UGSEL)

Multi-activités collégiens et lycéens : gymnastique, 
badminton, escalade, athlétisme, cross, handball, natation, 
basket, volley ...
4 rue Hervé de Guébriant
groupescolaire@les-2-rives.fr
www.les-2-rives.fr – 02 98 85 12 55

◗  Union sportive de l’enseignement 
du 1e degré (USEP)

Activités sportives écoles publiques Landerneau.
Groupe scolaire Jean Macé – Jules Ferry, Place Saint Thomas
02 98 85 13 52 – ec.0290926z@ac-rennes.fr 

◗  Union nationale des sports scolaires 
(UNSS)

Lycée de l’Elorn - D. LOSQUIN, O. NION - 02 98 85 12 71
Collège de Mescoat - 02 98 85 33 24 - K. BESCOND

ART MARTIAL - SPORT DE COMBAT - LUTTE
◗  Arts martiaux et Tradition
Karaté et disciplines associés / Ecole Shotokan Ohshima. 
Mardi et jeudi 18h30-20h, mercredi 17h30-19h, dimanche 
10h-11h30
Philippe VAIREAUX – 06 84 98 49 65
philip.vaireaux@netc.fr
Locaux périscolaires Ecole  Marie Curie

◗  Dojo landernéen
Judo loisir ou compétition. Baby Judo dès 4 ans. 
Taïso tout public à partir de 14 ans : activité de remise en forme
Jujitsu Brésilien
Dojo La Frabrik – rue Saint-Ernel 
Professeur : Tangui LE BEC
Président : Nicolas FLOCH
dojolanderneen29@gmail.com

◗  Elorn Wing Chun Kung Fu
Pratique du Wing Chun et arts martiaux Philippins (Kali / 
Panantukan)
195 rue de Kerabec
Nicolas LOAËC – 06 10 99 86 75
ewckf@yahoo.fr
https://www.facebook.com/EWCKF

◗  Fédération de Gouren  
Administre le Gouren (lutte bretonne) et le Back-hold (lutte 
écossaise) sur l'ensemble du territoire national.
federation@gouren.bzh –www.gouren.bzh 

Solenn RASTEL – 02 98 85 40 48

◗  Bushido Landerneau Karaté
Art martial japonais enseigné dans la pure tradition du 
karaté d’Okinawa.
A partir de 4 ans / Encadrements diplômés et qualifiés.
Cours de self défense féminine et karaté défense training
Dojo de la Fabrik, Saint-Ernel 
Thierry CUERONI– 06 65 00 20 41
thierry.curoni@aliceadsl.fr
landerneau.karate.do.over-blog.com

◗  Aïkido Shobukan Landerneau
Accessible à toutes et à tous. Sections adultes et enfants.
30 rue Saint-Ernel -  La Fabrik 
Dominique CAUDAN - 06 76 39 44 77
shobukan17landerneau@gmail.com
www.aikido-landerneau.fr
www.facebook.com/groups/aikido.landerneau

◗  Luso Capoeira
La Capoeira est un art martial Afro-Brésilien ludique, 
acrobatique, accompagné d’instruments, chants. Cours 
dès 4 ans.
22 rue Lavoisier
Entraîneur : Instrutor Yoko Capoeira Mandara 
06 74 74 40 44 - luso.capoeira@gmail.com - Facebook

◗  Skol gouren loar  
Enseignement de luttes celtiques : GOUREN, BACK-HOLD, 
luttes dites minoritaires et renforcement musculaire.
Fondé sur honneur et respect.
A partir de 4 ans
30 rue Saint-Ernel – La Fabrik
Thomas MORLET - 06 88 36 59 28
Laurent MOAL
skolgourenloar@outlook.fr

◗  Qi Gong (MPT/CS)
Adultes débutants et initiés. Basé sur un ensemble d’exercices 
doux, fluides ; allie relaxation mentale, assouplissement 
corporel. Atelier animé par Laurence Lecaplain.
Accueil MPT/CS 
accueil@mptlanderneau.org
02 98 21 53 94

◗  Qi Gong
Mouvement des Arts et du bien-être (MABE) 
Voir p.57

◗  Tai Chi Yang (MPT/CS)
Adultes. Art martial issu de la Chine ancienne qui apprend 
à utiliser le « chi » (souffle, énergie) plutôt que la force 
musculaire. Débutants, initiés.
Laurence LECAPLAIN - Accueil MPT/CS
accueil@mptlanderneau.org - 02 98 21 53 94

◗  Lune orientale - Happy Kung Fu
Promotion des arts martiaux chinois par la pratique du  
« Happy Kung Fu ». 
11 rue Lavoisier - Yan Yan SANCHEZ - 06 86 96 61 63
happykungfuyanyan@gmail.com
yanyansanchez.wixsite.com/happykungfu
www.facebook.com/happykungfu

vie pratiqueSports I  Sportoù
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ATHLÉTISME
◗  Pays de Landerneau athlétisme
Courir, sauter, lancer, partager, se dépasser en prenant du 
plaisir avec des entraîneurs diplômés dans une ambiance 
conviviale dès 9 ans.
Gildas PORZIER – 06 81 04 37 90 
gildas.porzier@orange.fr
http://plathle.fr 
Facebook : Pays de Landerneau Athlétisme
Instagram : plathletisme

BADMINTON
◗  Association Badminton
Lundi et mardi 19h-20h et jeudi cours d’initiation et 
perfectionnement 19h- 20h et jeux libres 20h-21h
Mille-Clubs, Rue du Calvaire
Mathieu RAGONDET – 06 37 07 61 97 
www.badminton-landerneau.com
al.bad.landerneau@gmail.com

BASKET
◗  Landerneau Bretagne Basket 
Club composé de deux entités.
•  Section amateur : équipes masculines et féminines de U9 

à Seniors et groupes baby (6 ans et + ) et loisir. 
•  Section Haut-Niveau féminine : composée de 4 équipes 

évoluant en championnat de France. Dispose d'un centre de 
formation et s'appuie sur des sections sportives bretonnes.

LBB Amateur : 
Frédérique FALCHIER (présidente - section amateurs) - 
secretariat.amateurs@landerneau-bretagne-basket.fr
LBB Haut-Niveau : 
Erwan CROGUENNEC (président - section haut-niveau) - 
contact@landerneau-bretagne-basket.fr - 06 68 90 61 55
www.landerneau-bretagne-basket.bzh
Facebook : Landerneau Bretagne Basket HN / LBB Landerneau 
Bretagne Basket - section amateurs 
Instagram : lbb_hn Landerneau
Linkedin : Landerneau Bretagne Basket 

CANOË – KAYAK
◗  Club de canoë-kayak  

« Les Alligators » 
Loisir, compétition, initiation, perfectionnement, rivière/
mer, pagaie et sport ados/adultes. Animations scolaires et 
jeunes retraités. 
Handikayak : projet CAP A L’OUEST 
La Garenne
Jean-Yves COLIN - 02 98 21 48 74 / 07 62 40 48 74
alligators29800@gmail.com 
https://alligatorslanderneau.com/
https://fr-fr.facebook.com/alligatorslanderneau/
https://www.instagram.com/lesalligatorslanderneau/

CLUB CANIN
◗  Club canin landernéen
Ouvert le dimanche matin à partir de 10h.
ZI St Ernel
Anne CROGUENNEC – 06 99 94 49 03
club.canin.landerneau@gmail.com

COURSE À PIED
◗  Le footing landernéen
Club de course à pied dans un esprit de convivialité. Ouvert 
à tous du débutant au confirmé. 
Maison des Sports, Rue du Calvaire
Laurent HEIM – 06 84 26 82 86
footinglanderneen@gmail.com - www.footing-landerneen.fr 

◗  Mets Ton Survêt'
Courses et randonnées en joëlettes, rencontres sportives 
destinées aux jeunes de l’IEM Kerdelune et l'IME de Kerlaouen. 
Développement de l'inclusion par le sport.
21 rue Saint-Ernel
Laura URCUN - 02 98 21 28 60
metstonsurvet@gmail.com 
www.facebook.com/metstonsurvet/

CYCLISME – CYCLOTOURISME
◗  Les cyclotouristes landernéens
Notre club favorise la pratique du cyclotourisme, avec des 
sorties en groupe de niveau le dimanche et le mercredi. 
Organisation d’un séjour en Bretagne et une semaine en 
France et « Tout Landerneau à vélo » en septembre. 
3 rue Park ar beg
Guy Le Gall - 06 75 81 58 13
cyclos.landerneens@gmail.com
https://sites.google.com/view/les-cyclos-landerneens/le-club

◗  Etoile cycliste de Landerneau
Cyclisme en compétition. Ecole 6-12 ans
Compétition à partir de 13 ans (route, piste, cyclo-cross 
et VTT).
OMS - Rue du Calvaire
Erwan YANNIC - 06 34 27 45 36
eclanderneau@gmail.com 
https://www.facebook.com/eclanderneau
https://www.instagram.com/eclanderneau/ 

ESCALADE
◗  Roc Elorn Escalade
Accès libre et autonome à la structure artificielle d'escalade 
à La Cimenterie, le mardi et jeudi soir à partir de 18H3O.
45 Pol de Courcy d’Auvergne
Frantz BARRAULT – 06 87 24 04 55
roc.elorn@gmail.com
Facebook : Roc'Elorn Escalade
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FOOTBALL
◗  Landerneau Football Club
Activité football des U6 aux seniors.
Football féminin des U6 aux U15, activité mixte.
Activité futsal.
Gilbert QUILLEVERE – 02 98 21 70 90 – 06 85 54 61 20
landerneaufootbalclub@bbox.fr
landerneaufc.com
https://www.facebook.com/landerneaufc

◗  Stade landernéen Kergreis
Football de U6 à seniors / enfants mixtes
Initiation et pratique du Football.
Route de la Mignonne, stade René-Bourhis
Sandra CREFF – 06 52 80 55 44 
creff.sandra@orange.fr 
Facebook : Stade Landernéen Kergreis
https://stade-landerneen-kergreis.fr

GYMNASTIQUE
◗  Ti’Sportifs Landerne
Association proposant diverses activités physiques et 
motrices pour les enfants seuls ou accompagnés d’un parent :
Gym maman nourrisson de 2/10 mois
Gym parents/bébés 10 mois/3 ans
Tribu Sport 3/5 ans
Gym enfant de 3/ 6 ans
Full Dance 4/10 ans
Gauthier BUISSON - 06 16 55 38 59 
tisportifslanderne@gmail.com
https://www.facebook.com/tisportifslanderne/

◗  Landerneau GR
Gymnastique rythmique avec/sans compétition : enfants 
dès 4 ans, jeunes et adultes.
Maison des sports, Rue du Calvaire
Christelle LEROUX – 06 71 53 11 72
Emilie NOEL
contact@landerneau-gr.fr - http://landerneau-gr.fr
https://www.facebook.com/landerneauGR/
https://instagram.com/landerneaugr

◗  Landern’sports-loisirs 
Gym dynamique, gym douce, gym douce sur ballon, gym 
adaptée, pilâtes, stretching, mouv’on ball, randonnées... 
Aultes/Seniors. Cours en journée.
OMS – Rue du Calvaire
Françoise ABGRALL - 06 87 17 68 97 
lsl29800@gmail.com
https://club.sportspourtous.org/landernsports-loisirs-29
Facebook : Landern'Sports-Loisirs

◗  Gymnastique volontaire 
Gym, renforcement musculaire, pilates, stretching, gym 
des ainés, Bungy Pump (nouveauté) et Marche Nordique. 
OMS rue du Calvaire 
Jean-Philippe NICOLAS– 06 27 72 40 32
gv.landerneau@gmail.com
https://www.gv-landerneau@gmail.com 

◗  Sporty’Form
Gym tonique, Full dance, Postural Training, Pilates, 
Gym Adapt', Gym Tonique Ados, Stretching Dynamic, 
Renforcement musculaire, Inspiration Yoga, Zumba.

2 rue de la Tour d’Auvergne
Lydie LARREUR – 06 73 40 16 33 
sportyform.association@gmail.com
https://www.sportyform-association.fr
https://www.facebook.com/SportyForm-
association-148509725508945/

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
◗  Tempo
La gymnastique acrobatique dans tous ses états ! 
Gymnastique aux agrès, loisir ou compétition.
Acrobaties au sol, mini-trampoline. Équipe de cheerleading. 
Gym détente adultes.
Inscription en ligne : www.tempogym.net/inscriptions/
OMS rue du Calvaire 
contact@tempogym.net – https://www.tempogym.net

HANDBALL
◗  Elorn Handball
En 2022, le club compte plus de 430 licenciés répartis dans 
toutes les catégories d'âge du Baby Hand jusqu'aux Séniors. 
virginie.pierre.elornhb@gmail.com
jerome.venzal.elornhb@gmail.com  
https://elornhb.fr/  
Facebook : Elorn Handball
Virginie PIERRE -  07 80 36 74 89
Jérôme VENZAL - 06 02 30 23 26

MARCHE – RANDONNÉE
◗  Marche (AVF)
6 niveaux de difficultés
Rue du Calvaire, Mille-Clubs
landerneau.avf.accueil@gmail.com

◗  Marche nordique
Sport santé homme/femme, à partir de 16 ans. Cours de 
marche nordique encadrés. Marches douce et tonique. 
Sorties découvertes hebdomadaires.
Jean-Philippe NICOLAS – 06 27 72 40 32
www.gv-landerneau.fr - gv.landerneau@gmail.com  

NATATION
◗  «Les Dauphins de l’Elorn»
Deux disciplines, la natation sportive et loisir pour enfants et 
adultes et le triathlon à partir de 10 ans ( loisirs à compétition )
Natation : 06 23 70 23 07 - Triathlon : 06 32 17 71 60
Piscine Aqualorn, rue de Saint-Ernel
Pascal SIMON - dauphins.de.lelorn@gmail.com
https://www.dauphinsdelelorn.com
Facebook : DauphinsdelElornNatation
Instagram : dauphins_de_lelorn_natation

NAUTISME
◗  Club nautique de Landerneau
Utilisation d'un terre plein pour l'hivernage des bateaux, en 
vue de l’entretien courant des bateaux: (peinture, démâtage, 
ponçage des coques, travaux divers...).
Chemin de Halage
André LE BIAN – 06 84 32 48 77
andré.lebian29@gmail.com
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PÊCHE
◗  Rassemblement des pêcheurs 

amateurs de Landerneau (RAPALA)
Réunion mercredis 20h30 - MPT hors vacances scolaires. 
Découverte, perfectionnement des techniques de pêche.
Sorties le weekend, mer/rivière
T. SAUVIN - 02 98 03 08 61 - 06 04 06 43 88
thierry.sauvin@univ-brest.fr

◗  Association Agréée de Pêche et de 
Protection du Milieu Aquatique de 
l’Elorn (AAPPMA)

Association Agréée de Pêche et de Protection du Milieu 
Aquatique est non réciprocitaire.
La carte de l'AAPPMA Elorn est obligatoire pour la pêche.
Moulin de Vergraon / Maison de la Rivière - 29450 SIZUN
Jean Yves KERMARREC – 02 98 68 85 08
aappmaelorn@orange.fr 
http://www.elorn-aappma.com/
https://www.facebook.com/aappma.delelorn.1

PÉTANQUE
◗  Club des pétanqueurs landernéens
Club créé en 1955. 112 adhérents. Pratique en compétitions. 
Ecole de pétanque ouverte aux enfants de 6 à 16 ans.
Yohann DAVIS – 06 74 56 81 42
petanque.landerneau@gmail.com
https://www.facebook.com/Club-de-p%C3%A9tanque-de-
Landerneau-104552908218582 

◗  Pétanque (AVF)
Les mercredis et jeudis après-midis
landerneau.avf.accueil@gmail.com

RUGBY
◗  Union rugbystique de Landerneau
Pratique de l’activité rugby pour tous à partir de 3 ans pour
Rugby compétition. Ecole de rugby (de 3 à 16 ans avec des 
éducateurs diplômés). Rugby santé (pratique ludique sans 
contact). Baby rugby (de 3 à 5 ans)
4 Rue du Calvaire 
Pierre BERNARD - president@rugby-landerneau.fr
Dominique KERGOAT – dominique.kergoat@free.fr 
http://www.rugby-landerneau.fr – Club house : 02 98 85 21 51 
06 09 92 78 17

TENNIS
◗  Tennis club du Pays de Landerneau
École de tennis labellisée Or, cours collectifs enfants et 
adultes, tous niveaux. Pratique en loisir et en compétition. 
Stages pendant les périodes de vacances scolaires.
Erwan MÉNESGUEN – tcplanderneau@fft.fr
02 98 21 64 51 - www.club.fft.fr/tc.pays-landerneau

TENNIS DE TABLE
◗  Landerneau Tennis de table
Ouvert aux jeunes dès 6 ans pour le loisir et/ou la compétition 
et aux adultes pour la compétition (pas de loisirs adultes).
Entraineur diplômé pour les jeunes.
Franck LE HELLOCO – 06 82 19 70 84
franck.lehelloco@gmail.com
https://landerneautennisdetable.sportsregions.fr/
www.facebook.com/LTT-Landerneau-Tennis-De-Table  

VOLLEY
◗  Elorn volleyball
Pratique du volleyball en championnats FSGT masculin et 
féminin – à partir de 16 ans.
Ecole de volleyball à partir de 12 ans. 
Nouveau : volley santé, SOFT volley, FIT volley
Collège Mescoat
Sylvain-Arnaud NIELLEZ – 06 11 25 26 24
elorn.volley.ball@gmail.com
http://elornvolleyball.fr
Facebook : elorn volley ball -landerneau

YOGA SOPHROLOGIE MÉDITATION
◗  Emergence 2000
Découverte et approfondissement des techniques de 
sophrologie en vue de mieux vivre certains événements 
de notre quotidien. 
MPT - Place F.Mitterrand
Isabelle CAP - 06 37 82 84 50
isabelle.cap29@gmail.com 
http://ojectif-sophrologie.org

◗  Mouvement des Arts et du Bien-être 
(MABE)

Sophrologie, méditation et Qi-Gong (gymnastique de 
détente).
mabe29800@gmail.com
toutes les informations sur notre site www.asmabe.com
Frédéric Baron – 06 42 87 68 80

◗  Yoga à Landerneau
Enseignement de Hatha-Yoga et ses principes
Professeure Régine Kermorvan
15 rue des Ecossais 
Alain PAGE - 06 75 88 23 20 - 06 33 15 60 21
https://yoga-a-landerneau-97.webself.net/accueil
yogalanderneau@gmail.com

◗  Yoga du Rire
Adultes. Atelier anti-stress, renforcement des défenses 
immunitaires, combat le trac. 
Atelier animé par Michèle et Patrick Kerbriand-Postic
02 98 21 53 94
accueilmptland@laposte.net  
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